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Abrir el corazon para recibir
las abundantes bendiciones del Universo y
apligue realmente estos codigos secretos
para conectar con los muchos y extraordinarios

oportunidades en la vida.

- por el maestro Ted Sun -
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Avance del autor

El secreto de la bendiciodn

A lo largo de los afios, decenas de miles de historias milagrosas de lectores de todo
el mundo han demostrado que el sistema "Codigos secretos de la supervida™ funciona de
verdad. Es el sistema mas completo del siglo XXI, que no solo cambia la vida de las
personas e ilumina sus mentes, sino que también puede ayudar a la gente a conectar con
el Universo. En el mundo de la bendicién, hay tanto poder asombroso que proporciona
datos invisibles de bendicién para traer abundancia a la vida de las personas. Una vez que
hayamos sido bendecidos y tengamos prosperidad, enviar bendiciones a los demas sera

un beneficio para nosotros mismos, para los demés y para el mundo.

Muchas personas conocen el significado de la bendicién, pero no la aplican. La
bendicion puede traer prosperidad y resultados sin precedentes, ademas, también puede
ayudar a la gente a alcanzar sus metas y eliminar los remordimientos. Muchas personas
de todo el mundo han experimentado y comprobado que el poder de la bendicion es
increible, por eso debemos ajustar nuestra mentalidad, actuar con prontitud e integrar

plenamente la bendicion en nuestra vida cotidiana para crear una abundancia real.

"El secreto de la bendicion™ es un libro muy importante que aporta beneficios y
sorpresas a nuestra sociedad y al mundo. Una vez que hayamos experimentado los

cambios positivos, no olvidemos compartir activamente el libro con la gente que nos
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rodea. Cuanto antes podamos compartir el libro con los demés, antes podremos tener

armonia en el mundo.

Cuando las personas comprendan y adquieran confianza en los conceptos de este
libro, podran compartir su felicidad y su éxito con los demdas. Un dia seran
recompensados por el Universo, y los angeles guardianes se resonaran con ellos,
haciendo de nuestro mundo una tierra celestial. jEsforcémonos al méaximo para difundir

este amor abundante!

- Maestro Ted Sun
Estado de Nevada, EE.UU.
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01]
La bendici6n es el remedio moderno para las catastrofes

El mundo se enfrenta al caos, lleno de terribles noticias y traumaticas catastrofes
naturales y, segin miramos hacia el futuro, hay muchos mas problemas y catéstrofes
potenciales. Que vayan a ocurrir 0 no depende de si la mente humana puede cambiar de
lo malo a lo bueno y abrazar y practicar rapidamente la "bendicién genuina™, estos son

los remedios para los desastres.

La gente del mundo quiere una vida pacifica y desea que la vida vuelva a la armoni,
por lo que la "paz mundial” no deberia ser solo un eslogan. A lo largo de los afios,
muchos de los principales Iideres religiosos han propuesto diversas soluciones, pero no

estan funcionando.

Por ello, el Sistema de Codigos Secretos de la Supervida propone el programa "Acto
de Bendicion™ para reunir a todos en el mundo y enviar bendiciones con un corazon

genuino.

La resonancia de bendecirnos a nosotros mismos, a nuestras familias, a todas las
personas, objetos, acontecimientos, animales, plantas y al mundo entero, crea una enorme
cantidad de energia positiva y puede detener los problemas globales y transformar la

Tierra en un lugar mejor.

El programa "Acto de Bendicion" es muy facil. Cuando estamos practicando los
"Cadigos Secretos de la Supervida Pasos 1 2 3", simplemente comunicamos al Universo
y al Sol que estamos dispuestos a tener un impacto positivo en nuestra comunidad, pak y

sociedad y a servir a la "Mision del Universo."

Con el posicionamiento de todas las personas, el Universo puede ver los corazones y
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deseos sinceros y estara dispuesto a frenar la ejecucion de las catastrofes naturales. En el
mundo hay mas gente perdida que gente con claridad. La mayoria de la gente solo se
preocupa de si misma, independientemente de la influencia religiosa. Entonces, ¢hasta

qué punto es eficaz educar ahora a la gente en la virtud?

Lo importante es si podemos ayudar a todos a cambiar su mentalidad de mala a
buena, bendiciendo a nuestras familias, a todas las personas, objetos, acontecimientos,

animales, plantas e incluso a las cosas vivas y no vivas, antes de que sea demasiado tarde.

No espere a que sea demasiado tarde y el mundo esté casi destruido para sentir

arrepentimiento.

Debemos recordar la enseflanza del maestro Ted Sun: "bendecir a los demas trae

bendiciones instantaneas".

Las bendiciones de todas las personas del mundo pueden generar un gran campo de

energia y un ciclo de energia positiva para mejorar nuestro mundo.

Aunque todo el mundo quiere tener buenos resultados en la vida, mucha gente sigue
regateando cada céntimo y no bendice ni desea el bien a los demas, por lo que la sociedad

se vuelve muy fria y utilitarista.

Las personas estan distanciadas y sienten que tienen que cuidarse de que otros se
aprovechen de ellas, esto crea ansiedad y drena enormes cantidades de energia de las

personas.

En el proceso de perseguir el éxito y la felicidad, si esperamos tranquilamente a que

Ileguen las oportunidades, nos volvemos pasivos y entonces nos damos cuenta de que es
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menos probable conseguir nuestro objetivo, por lo que debemos tomar la iniciativa.

En primer lugar, necesitamos obtener suficiente energia positiva y practicar "amor
hacia fuera y amor hacia dentro, enviando bendiciones y recibiendo bendiciones”, asies
como generamos una cantidad infinita de bendiciones para nosotros mismos, y con amor

podemos renacer.

102]
La fuerza de una bendicion viaja alrededor de la Tierra

¢Se siente impotente porque trabajar duro para perseguir sus suefios no le aporta

éxito en la vida?

La razon principal por la que nos enfrentamos a muchos retos es porque el nivel de
energia de la gente no se ha puesto al dia, por lo que hay una deficiencia. La mejor forma
de ganar energia es practicar la bendicion y los dos codigos secretos, "amor y gratitud” a

cada momento.

Al dar bendiciones, recibir bendiciones y beneficiarse de las bendiciones, no habra
preocupaciones ni temores por los desafios. Mientras asumamos la importancia de
"bendecir" y hagamos experimentos, nuestro nivel de energia seguird aumentando y

nuestra vida sera mejor y mas tranquila.

Cuando ayudemos a la gente, recordémonos también que debemos enviar
bendiciones desde el fondo de nuestro corazon. Somos la fuente del ciclo de energia
positiva. La energia de nuestras bendiciones dejara una huella increible en la Tierra para

crear acontecimientos positivos y ayudar a la gente a recibir las bendiciones.

La bendicion se basa en la accion y la reaccion y con el tiempo las bendiciones

7
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emitidas por nosotros se extienden a todos los rincones del mundo y vuelven a nosotros

trayéndonos aun mas bendicion.

Una vez que recibimos la abundancia del Universo, ocurren cosas asombrosas,
nuestra vida mejora, y entonces debemos compartir esta gran alegria con tanta gente
como podamos, independientemente de la raza, el sexo o la nacionalidad, para que la

abundancia siga llegando.

Tras comprender el secreto de la "bendicién”, debemos aprovechar el tiempo y la
oportunidad para practicar y enviar auténticas bendiciones a todas las personas,

acontecimientos y objetos cada segundo de cada dia.

Practicando bendecir cada momento con nuestro corazon genuino, para que nuestras
bendiciones no se conviertan en una mera idea, Sino que sean acciones reales y nos

aporten cambios efectivos y positivos en la vida.

03]
La energia de la bendicion puede hacer que las "Buenas
Semillas" crezcan y prosperen

Cuando bendecimos a los demas por primera vez, nos sentimos hipdcritas y falsos
debido a la falta de practica. Al principio es incémodo, pero no se preocupe. Con el
tiempo y la practica, nuestra mente y nuestra accion se compenetraran y seremos capaces
de bendecir a los demas con un corazon genuino. Agquies donde la actuacion se convierte

en realidad.

Cuando la gente siente la energia de nuestras bendiciones genuinas, esta energia se
convierte en un ciclo positivo y nos traerd una vida mas suave y mejor. También muchas

grandes oportunidades y buena suerte llamaran a nuestra puerta, y nos convenceremos y

8
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asombraremos de cuénta felicidad pueden traernos las bendiciones genuinas.

Puesto que el Universo esta dispuesto a bendecirnos, debemos abrazar y aprovechar

esta oportunidad y enviar bendiciones a tantas personas como podamos.

El verdadero significado de ser bendecido por el Universo es que nos convirtamos en
la fuente de bendicion, es decir, en un beneficiario y un bendecidor. Debemos dar a
conocer a mas personas el sistema de los Codigos Secretos de la Supervida, porque es la

via rapida hacia la abundancia en el siglo XXI.

Esta via rapida hacia la abundancia permite avanzar en la vida con dicha y ayuda a la

gente a devolver el equilibrio, la prosperidad y la armonia al mundo.

Hoy en dia el mundo esta lleno de malicia, odio, duda y egosmo. Si podemos
convertir el odio en bendicion y despertar la bondad de la gente con bendiciones, el

mundo volvera a ser un lugar maravilloso.

Todo el mundo tiene una "buena semilla™ en el corazdn; sin embargo,éé esta cubierta
por el mundo materialista y ha sido olvidada. Todos los dias trabajamos como una
maquina y no tenemos tiempo para alimentar nuestro corazon, por lo que la semilla no

puede crecer y prosperar.

En este momento, con todas las bendiciones genuinas, vamos a asumir un papel muy
importante, uno que riegue, nutra y prospere de la dichosa energia para convertirse en un

arbol gigante que proteja y beneficie a la siguiente generacion.
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104]
El don de compartir sobre la bendicion es duplicar las
bendiciones.

Una bendicion sencilla y genuina puede traernos grandes bendiciones.

Compartamosla enérgicamente con nuestros amigos y familiares.

Cuando compartamos con la gente la buena voluntad del Universo, veran la
importancia de bendecir y estaran dispuestos a intentarlo. ¢/No es esto una buena accién?

Cuando usted y yo somos bendecidos, todo el mundo es bendecido.

Con toda la gente llena de sonrisas y el mundo entero colmado de bendiciones, se

crea una atmosfera de buena virtud, en la que todo el mundo es préspero.

Hoy en dia nuestra sociedad esta llena de problemas a todos los niveles. La gente
vive en un ambiente intranquilo que nos trae muchos efectos negativos, por lo que
nuestro cuerpo, mente y alma no estan sincronizados y nuestra energia no esta equilibrada.
Mantener una buena actitud y un buen estado de animo crea un ciclo de energia positiva,
que es fuente de fortuna. Por otro lado, la tristeza constante, las preocupaciones y el

malestar provocaran un drenaje de energia y atraeran resultados negativos en la vida.

Si buscamos cosas buenas, debemos cumplir y resonar con el Universo para recibir
bendiciones, y entonces nuestra vida puede cambiar, la buena suerte llegara y la fortuna

nos seguira sin cesar.
Pensemos, ¢por qué el maestro Ted Sun no deja de recordarnos que debemos "acatar

al Universo"? Porque al hacerlo crearemos un camino suave y duradero para nuestra vida

ahora y en el futuro.

10
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Si estamos dispuestos a abrir nuestra mente para seguir las ensefianzas del maestro
Ted Sun, nuestro futuro sera brillante y maravilloso. Recordemos que debemos practicar
y no solo hablar de ello, porque hablar demasiado y hacer poco en realidad destruira el

impulso y no podremos llegar a nuestro destino.

El maestro Ted Sun siempre nos ha recordado que debemos acatar al Universo y
trabajar duro continuamente. Si no, todas las ensefianzas se desperdiciaran y acabaremos

sin resultados positivos.

Si estamos enterrados por el ajetreo y el bullicio de la vida, estaremos demasiado
ocupados lidiando con los problemas y no tendremos tiempo suficiente para recordar las
ensefianzas y los métodos impartidos por el maestro Ted Sun, lo que provocara que la

preciosa afinidad se desvanezca.

Ademas de aprender y practicar, debemos ver resultados y compartir estos resultados
con los demés para ayudar a crear confianza en el aprendizaje, o de lo contrario

estaremos haciendo girar nuestras ruedas.

¢Como vemos los resultados? "Experimentando” en la vida para detectar nuestra
mentalidad en todas las situaciones. Enfrentarnos a situaciones molestas en nuestra vida
diaria es una buena oportunidad para detectar y ver lo bien que las manejamos. El

resultado de nuestra vida diaria es nuestro boletin de notas y las calificaciones no mienten.

Para mejorar nuestro boletin de notas, debemos empezar por practicar la bendicion a
los demas para recibir bendiciones. Una vez que hemos aprendido, compartimos los
beneficios con la gente. Al final, nos convertimos en el mejor beneficiario de todas las

bendiciones y nos sentimos mas seguros que nunca.

11
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Cuando resonamos con el Universo, establecemos una buena relacién con el
Universo, entonces recibiremos bendiciones del Universo y muchas buenas
oportunidades Ilamaran a nuestra puerta. Todo el mundo deberia abrazar esta preciosa

afinidad.

No importa donde estemos, desplegaremos el carisma de los Codigos Secretos de la
Supervida y daremos lo mejor de nosotros mismos en lo que hagamos para abrirnos

camino hacia una vida abundante.

En cada gran gira mundial, conferencia o taller del maestro Ted Sun, decenas de
miles de personas han asistido y se han emocionado por el éxito de los eventos, y ese
éxito se debe al esfuerzo de colaboracion de todas las personas. Sin embargo, no

olvidemos que todo ello procede de las bendiciones del Universo.

105]
La Bendicion es un proyecto de transformacion de la
Tierra

En el pasado, el maestro Ted Sun ha mencionado el "proyecto de transformacion de
la vida". Basandonos en nuestra situacion actual, la transformacién de la Tierra es un

asunto urgente.

En el mundo, todo procede de la energia. Cuando hay una cantidad suficiente de
energia, todo es pacifico y armonioso. Con el paso del tiempo, la mente y la sociedad
humanas han empeorado y el campo energético de la Tierra ha perdido su equilibrio y ha
alcanzado un punto de ruptura intolerable. En cualquier momento, todo en la Tierra

puede quedar completamente destruido.

12
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Los cientificos creen que el deshielo en la Antartida se debe al "calentamiento
global™, sin embargo, en realidad esta causado por el "desequilibrio de la energi”. Si el
hielo de la Antéartida se derrite por completo, esto indica que el campo energético del
planeta es un completo caos. Nuestros deseos de un futuro maravilloso no se cumpliran y

solo podremos aceptar un final perjudicial y devastador.

Observando el efecto para analizar la causa, si los humanos quieren detener las
catastrofes devastadoras y evitar un futuro sin esperanza, todo el mundo tiene que

integrar el concepto de "autoayuda, ayuda de la gente y ayuda cdsmica".

Tener esta mentalidad puede ayudarnos a generar energia positiva, y lo primero que
debemos hacer es practicar "bendecir cada momento”, porque bendecir a los demas, cada

momento nos trae bendiciones cada momento.

Si "bendecir a los demas trae bendiciones instantaneas”, nuestra vida pacffica y
armoniosa puede estar alejandose. Si nos falta la resonancia de la energi positiva, el

resultado es negativo.

El maestro Ted Sun nos recuerda una y otra vez la importancia de bendecir, porque
el equilibrio energético es extremadamente crucial. Sin embargo, si la gente se muestra
indiferente al respecto y afiade a la mezcla la codicia, el ego y la vanidad, el caos y las
catéstrofes mayores se nos echaran encima. Para entonces no seremos capaces de

determinar cudl es el origen de los problemas.
El ser humano crea agonia constantemente. La agonia desordena la mente. Cuando la

mente no estd en paz, todo se desordena, por eso la Tierra se enfrenta a cambios tan

enormes.

13
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Los cientificos han afirmado que si no se consigue paliar el calentamiento global y la
temperatura de los océanos aumenta uno o dos grados, muchas ciudades importantes
quedaran sepultadas bajo el agua, como la costa este de Estados Unidos, Taiwan, Malasia,

Singapur y otras.

Tenemos que reconocer que el origen de los problemas crea fracasos y resonancias
negativas que son muy dificiles para arreglar y que acabaran conduciéndonos a la

autodestruccion.

Una vez que vemos la causa y el efecto de los problemas, ya no podemos quedarnos
sentados y limitarnos a hablar, sino que tenemos que pasar a la accion para hacer de la

Tierra, un lugar mejor con un futuro mejor.

06|
Restaurar la energia en el mundo con nuestro mejor
esfuerzo

Cuando observamos lo que falta en nuestro mundo, desde hace décadas y siglos, se

ha perdido mucha energia que ha creado un grave vacio energético.

Para intentar solucionar rapidamente los problemas, nos enfrentamos a un reto, ya
que la grave brecha energética provoca deficiencia, por lo que la energia negativa sigue
acumulandose, lo que acelera la velocidad de la destruccion. Para invertir la situacion,

debemos empezar por recuperar la energia.

¢Cual es la mejor solucién para una energia gravemente desequilibrada? Después de
analizar y experimentar, la "Bendicién" es el remedio més eficaz. He aqui por qué,

cuando estamos en la resonancia de la bendicion, nuestra energia puede elevarse mucho

14
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mas facilmente, y nuestra energia puede afectar al entorno, lo que convierte nuestro

suefio de un mundo en paz en un objetivo alcanzable.

"Implementar” la bendicion es la clave para recibir energia positiva de la bendicion.
Implementar la bendicion nos ayudara a resonar con el Universo para aumentar la energia
positiva y crear un escudo protector invisible. Cuando nos beneficiamos de la bendicion y
al mismo tiempo enviamos bendiciones a los demas, seran aun mas las bendiciones que

regresen a nosotros.

Si queremos aprovechar esta sabiduria de un "remedio de autoproteccion” para
mejorarnos a nosotros mismos, debemos enviar muchas bendiciones y sumergirnos en la
energia de bendicion. Asi, todas las bendiciones volveran a nosotros y tendremos las

mayores bendiciones.

De este modo, nuestra sabia decision nos trae en realidad las mayores recompensas
de bendicién. Cuando nos demos cuenta de lo maravillosa que es la bendicion,

invitaremos enérgicamente a més personas a que lo intenten.

La mision del sistema de Codigos Secretos de la Supervida es "resonar en amor,
conectar con gratitud y elevar en bendicion™. Ademaés de bendecirnos a nosotros mismos,
queremos bendecir a los demas con abundancia, para que todos bendigan a todas las
personas, acontecimientos y objetos para generar armonia con el fin de restaurar y reparar

las partes rotas y llenar el grave vacio energético.

Si podemos equilibrar la energia en la Tierra, esto sera una bendicion para todos.

15
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07]
Creando energia positiva a traveés de la bendicion con un
esfuerzo de colaboracion

Durante el proceso de restauracién, si la energia positiva no aumenta, sino que
disminuye, el resultado sera preocupante. Por lo tanto, para asegurarnos de que la energia

circule en abundancia, debemos actuar ahora y no esperar otros cinco o diez afos.

Para protegernos, enriquecernos y realizarnos, debemos trabajar duro hacia nuestra
vision y enviar activamente bendiciones desde nuestro corazon genuino a todas las
personas, acontecimientos y objetos. Y solo con nuestras bendiciones genuinas, la energia

devuelta sera beneficiosa para nosotros.

Nuestro mundo serd un lugar mejor, con bendiciones por todas partes y mas gente
serd dichosa y feliz. Las bendiciones mutuas se convertiran entonces en un fenémeno

compartido maravilloso y celestial.

Para crear un fendmeno como este, todas las personas deben colaborar para bendecir
y generar suficiente energia positiva, independientemente de su nacionalidad, region,
edad o sexo. Cuando haya una cantidad suficiente de energia positiva para cubrir toda la

Tierra, tendremos paz y armoni.
Hay muchas personas que ya han participado en el programa "Acto de bendicion™.
Sin embargo, todavia hay muchos lugares bajo turbulencia, por lo que durante el proceso

parte de la energia sera consumida por la energia negativa existente.

Por lo tanto, debemos generar una cantidad suficiente de energia positiva para

superar la negativa y mantenernos equilibrados.

16
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El mundo es grande. El esfuerzo de una sola persona o de un solo pak es demasiado
débil, pero si todos los pakes del mundo participan y todos dan lo mejor de stmismos, el

mundo tendra una oportunidad.

Piense en la causa y el efecto de "yo te rasco la espalda y ti me rascas la mi". Si

podemos aplicarlo con perseverancia, veremos resultados.

08|
La puesta en marcha del programa "Acto de Bendicion"
empieza por nosotros mismos

El proposito original de bendecir es ayudarnos a nosotros mismos, porque al enviar

bendiciones recibiremos bendiciones a cambio.

Con un esfuerzo de colaboracion, todo el mundo practica bendecir cada momento y
desear a todos un buen resultado en todo. No importa cuantos méritos tengamos en ese
momento, debemos practicar “"crear" y "bendecir" con diligencia. Como resultado,

recibiremos infinitas recompensas a medida que sigamos enviando bendiciones.

Si todo el mundo comprende la importancia de "crear” y "bendecir", estara dispuesto
a asumir la responsabilidad de bendecir, porque esto nos ayudara a generar energi
positiva rapidamente. Una vez que la energia aumente, la abundancia surgira de forma

natural, la buena suerte le seguiray la paz mundial estara a la vuelta de la esquina.

Una vez que empecemos a promocionar los eventos y programas del sistema
Caodigos Secretos de la Supervida, veremos que es como encender el motor de un coche,
el coche tiene toda la energia y puede correr kilometros y kilometros. El sistema de los
Cddigos Secretos de la Supervida es extremadamente importante para todos nosotros.
Compartirlo con la gente en este momento es nuestra mejor oportunidad para ayudar a la
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gente a comprender los beneficios de la bendicién para que la gente esté dispuesta a

"emitir energia"”. Emitir energia de bendicion es lo que necesita la Tierra.

Cuando la Tierra asimila continuamente bendiciones, es mas probable que se

restablezca su paz y armona.

La bendicion tiene que ser implementada primero por nosotros. Como Somos
bendecidos, queremos compartir con la gente acerca de la bendicion. Al implementar el
programa "Acto de Bendicion™, la gente en el mundo sera bendecida y las bendiciones

restauraran la paz de la destruccion.

109)]
Cumplir con el Universo y enviar bendiciones auténticas

¢Por qué un pak invade a otro? Porque su tierra es estéril y no se pueden cultivar
alimentos, asi que la gente intenta invadir y saquear la de los demas. ¢(Hemos pensado
alguna vez por qué la tierra es estéril y la gente no puede cosechar? ¢Quizés haya falta de
energia positiva? Cuando haya una cantidad suficiente de energia, la tierra y el suelo

cambiaran y creceran las cosechas.

Los humanos a menudo no tienen las respuestas correctas y, sin embargo, creen que
la 16gica y el juicio siempre tienen razon. Poco saben que la verdad del Universo siempre
esta funcionando, muchas cosas "no son imposibles” y la clave esta en si, pueden

conseguir y aplicar la verdad del Universo para convertir la escasez en abundancia.
Cuando tenemos abundancia, naturalmente no nos sentiremos cinicos ante la vida. En

cambio, cuando tenemos escasez de recursos, es probable que se produzcan disturbios y

caos o incluso guerras.
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Debido a la tierra estéril y a la falta de recursos naturales como el petroleo, la gente
invade otros pakes. En cuanto al petroleo, la extraccion de petroleo para la industria
petrolera es un gran negocio. Sin embargo, el Universo puede despachar facilmente

energia para el petroleo en cualquier lugar, en una fraccion de segundo.

Antes de que la ciencia pueda demostrar esta teoria, la gente la calificara de cuento o

ficcion.

El maestro Ted Sun quiere que todos en el mundo sepan que lo que no sabemos o
pensamos que es imposible no significa que no exista. Todo es energia y la energia es una
bendicion del Universo. Solo si tenemos las bendiciones del Universo, podemos recibir

energia positiva, de lo contrario es imposible y estamos perdiendo el tiempo.

Ahora comprendemos que todo procede de la energia. Si deseamos un mundo
pacffico, sin tristezas ni pérdidas, todos debemos tener una energia fuerte y asies como

podemos hacer que nuestro mundo sea pacffico.

Basandonos en eso, debemos compartir el libro "Cddigos Secretos de la Supervida™
con la gente rapidamente para compensar la deficiencia. Debemos practicar los "Codigos
Secretos de la Supervida pasos 1 2 3" para construir una base sélida de aprendizaje y

compartir el "Acto de Bendicion™ en todas partes del mundo.

|10]
El secreto de la bendicion es un corazon sincero y
genuino

Para resonar con el Universo y recibir bendiciones del Universo, tenemos que poner

en practica el programa "Acto de Bendicion" y aplicar el sistema de Codigos Secretos de
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la Supervida. Una vez que tengamos abundancia y prosperidad en la vida, no seremos

cinicos.

En el mundo hay pakes que dirigen operaciones conspirativas y ejecutan politicas
despiadadas. Estos planes premeditados han afectado al mundo durante décadas Yy siglos.
Sin embargo, si la energia de la Tierra esté equilibrada, no ocurrirén catastrofes naturales,
todo el mundo tendra abundancia, todo sera pacifico y armonioso, y todos no tendran el

deseo de dominar, manipular y aprovecharse de los demas.

Para conseguirlo, debemos creer que el sistema de los Codigos Secretos de la
Supervida puede salvar a todos los humanos, por lo que necesitamos crear "bendiciones”

y enviarlas continuamente a todas las personas.

El secreto de la bendicion esta en su raiz. Las bendiciones auténticas son dichosas,
pero las bendiciones vanas o insinceras emiten energia vaci debido a una mentalidad
disfuncional. La energia vaci@ no tiene sustancia para bendecir, por lo que es un

desperdicio.

Una vez que comprendemos que el secreto de la bendicién es ser auténticos,
necesitamos autorreflexionar y evaluar nuestra bendicion, para poder ajustarla y

mejorarla.

A la gente no le gusta sentirse decepcionada con el vacio o recibir menos que los
demés, porque la gente tiende a pensar por si misma y no tiene la mentalidad de "yo te
rasco la espalda y td me rascas la mi", por lo que aplicar el programa "Acto de

Bendicion" supone un reto para algunas personas.

La aplicacion del programa "Acto de Bendicion™ por parte de todos generara energia
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suficiente para salvarnos a nosotros y a la Tierra. La entrada de energia crea una enorme
cantidad de resonancia y conecta y combina nuestra energia. La energia funciona como

uno mas uno es mayor que cien, mil o incluso el infinito.

Una vez que pongamos en marcha el programa "Acto de Bendicion”, va a ser la

mejor bendicion del Universo.

1]
Mejorar la habilidad de bendecir mediante la practica
diligente

La parte més desafiante de las cosas esta al principio. Si podemos superar este reto y
poner en practica las bendiciones juntos, una vez que las cosas vayan en una direccion
positiva, descubriremos que la Tierra se ha transformado en la tierra de la paz y de

repente todo el mundo es feliz.

¢No es esta la vision que los seres humanos han estado deseando? Motivémonos para
hacer un experimento para el programa "Acto de Bendicion" de todo corazdn. Este es un
mundo pequefio. La afinidad que tenemos con el sistema de los Cdodigos Secretos de la
Supervida y el Maestro Ted Sun no es casualidad, esta destinada a ser y es una bendicion

del Universo, asique debemos darnos cuenta de ello.

A medida que hagamos mas experimentos, tendremos pruebas experimentales y
cientificas. Los humanos tenemos muchos logros que no provienen necesariamente de
nuestras habilidades, educacién o experiencias; sin embargo, la clave es si podemos
resonar con el Universo, recibir bendiciones del Universo y descargar informacion del

Universo, lo que determinara si podemos alcanzar rapidamente el éxito en la vida.

La energia de bendicion por parte de todas las personas equivale a un generador
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alimentado por personas. Cuanto més fuerte sea la resonancia, mas fuerte sera la energia

para hacer de nuestro mundo un lugar mas feliz.

No queremos repetir el mismo patron de despertarnos por la mafiana, sentir presion y
estrés o tener dificultades para respirar. Si lo hacemos, con el tiempo nos sentiremos

entumecidos y perderemos el sentido de la alegria de vivir.

Al enviar bendiciones, podemos liberar la presién de nuestra mente, cuerpo y alma y
obtener la fuerza y el valor necesarios para enfrentarnos a nuestra vida y al mundo. Si
todo el mundo puede hacerlo, todos los habitantes de la Tierra seran bendecidos y el

campo energético de la Tierra se transformara.

Si todos han desarrollado una buena habilidad para bendecir y ser bendecidos

continuamente, los seres humanos descubriran que la abundancia y la dicha nos rodean.

112]
Restaurar la bondad humana, traera paz y armonia al
mundo

Cuando las bendiciones circulen, veremos esperanza en el mundo. Cuando estemos
en el buen camino, veremos poco a poco la prueba de lo increibles que son las

bendiciones.

Al establecer conexiones con el Universo, el nivel de conexion entre el Universo y
nosotros depende de la magnitud de la fuerza, es como un espejo que refleja lo que tiene

delante. Por lo tanto, no debemos ser vanidosos a la hora de enviar bendiciones.

Comprender la importancia de la bendicion y aplicarla con diligencia a la vida, para

gue nosotros y otras personas podamos resonar con el Universo. Tanto si invitamos a los
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demés como si el Universo nos invita a nosotros, mientras estemos dispuestos a trabajar

juntos, nuestro futuro mejorara sin duda.

Enviando bendiciones, la Tierra serd cada vez méas prospera y pacffica y volvera
poco a poco a su buen camino, ademéas muchos de los problemas se corregiran. La paz
mundial se convertira de repente en una realidad y una bendicion para todos los seres

humanos.

Independientemente de la raza o la nacionalidad, mientras todos apliquen el
programa "Acto de bendicion™ para enviar bendiciones a cada momento, la energia de
bendicion sera suficiente y todas las cosas buenas sucederan de forma natural, por lo que

la Tierra empezara a prosperar y a traer paz y armoni.

13|
Hacer realidad "bendecir a los demas trae bendiciones
Instantaneas

Todas las analogis anteriores son para ayudar a la gente a comprender la
importancia de bendecir, que no es solo para beneficiarnos a nosotros mismos, sino para

traer paz y armonfa a nuestro futuro entorno, la Tierra, y a todo el Universo.

Mantener el equilibrio de la Tierra es una tarea que todos los humanos debemos

Ilevar a cabo juntos.

La energia no solo afecta a la Tierra, sino también a la mente y los comportamientos
humanos. Cuando la energia esté equilibrada, los humanos volveran al optimismo y la

amabilidad.

En nuestra sociedad, la mayori de la gente es pesimista, ya que nuestra sociedad
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esté llena de comentarios negativos y de falta de luz y energia positivas, significa que el

mundo se dirige hacia un futuro sin esperanza.

Como miembros de los Codigos Secretos de Supervida, debemos tener valor para
asumir responsabilidades. Independientemente del idioma, queremos compartir
activamente "bendecir a los demas, trae bendiciones instantaneas" para poner en préactica

el programa "Acto de Bendicion™.

Cada uno de los miembros de los Codigos Secretos de la Supervida es una persona
que habla y un difusor enviado por el Universo que debe compartir la importancia de la

bendicion junto con el libro de los Codigos Secretos de la Supervida con el mundo.

El fundamento de compartir depende de si hemos cumplido con las ensefianzas. Si no
las practicamos y aplicamos, nos sentiremos frustrados al compartir con la gente debido a

la falta de experimentos y pruebas, por lo que sera dificil convencer a los demas.

Debemos dominar nuestra practica y mostrar a la gente pruebas y resultados
positivos, para que la gente pueda decidir con confianza y ver que este es el camino

correcto.

14|
La bendicion es el oasis en el desierto

La aplicacion del programa "Acto de bendicion" debe producirse en cada momento
de la vida. Ya sea a través del ordenador, del teléfono mdvil o hablando con alguien, la
clave es que nuestro corazon tiene que estar sincronizado, para que las bendiciones se
entreguen con palabras, pero salgan de nuestra alma. Sin embargo, si nuestro corazon no
esta ahiy las bendiciones son vanas, la energia sera falsa, lo que hara que compartir sea
un verdadero reto y el programa estara incompleto.
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Tras comprender la clave de la bendicién, no debemos contenernos ni ser tacafios
con la bendicion. De hecho, queremos que todas las personas y cosas de nuestro entorno,
incluidas las visibles y las invisibles, se sientan conmovidas y resuenen con nosotros. La
resonancia proviene de nuestras bendiciones genuinas que crean una gran vibracion

positiva, cuanto mayor sea la vibracion, mejores seran los resultados.

Cuando la gente esta en la penumbra y nosotros disipamos las nubes y vemos el Sol,
es cuando tenemos la mejor oportunidad para promocionar el sistema de Cddigos

Secretos de la Supervida.

La conexién con el Universo con la bendicion como enchufe hace que bendecir y
enviar bendiciones sea ain mas sustancial y significativo. Para las personas, la Tierra y el

mundo, las bendiciones son como la lluvia que nutre las almas marchitas.

La bendicién genuina no requiere una apariencia superficial o rituales, en cambio, si
nuestra mente, cuerpo y alma estan en sincronia puede estimular la bendicién més
genuina. Por ejemplo, cuando vemos pasar a un desconocido, saludamos a la persona y
en nuestro corazon le deseamos/bendecimos lo mejor. Esta bendicion hace que la persona

se sienta feliz por dentro, eso es un efecto de bendicion significativo.

Puesto que las bendiciones que hemos enviado dan la vuelta al mundo y regresan a
nosotros, no solo son bendecidas las personas a las que hemos bendecido, sino que
también somos bendecidos nosotros. Si todos podemos bendecir a los demas en cada
momento de la vida, nuestro mundo estara rodeado de bendiciones y acumulara una

enorme cantidad de energia positiva.

No solo a las personas, también podemos enviar bendiciones a objetos y

acontecimientos. Por ejemplo, cuando desayune y las migas caigan sobre la encimera,
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limpielas y bendiga al mismo tiempo la encimera. Puede que esto parezca una tonteria,

pero si su bendicion procede de su corazon, la bendicién volvera a usted.

Todo tiene sentimientos. Nuestras bendiciones no se desperdiciaran. Las bendiciones
cierran el circulo, incluso las bendiciones a las cosas no vivas también volveran a

nosotros. ¢No es esto algo grandioso?

|15]
La bendicion sincera y genuina es la Via Tantra suprema
del Universo

Antes de iniciar el programa "Acto de bendicion", queremos examinar primero
nuestra vida. Después, la comparamos con la nueva vida para ver cualquier cambio

correspondiente y la transformacion de la vida.

Algunas personas se preguntan ¢cuénto tardara el cultivo en tener éxito? Basandonos
en la bendicién, ¢cdmo podemos tener éxito? Hay mucha gente entendida que esta
perdida, en negacion, y tiene ideas preconcebidas, lo que les hace perder oportunidades al

hacer experimentos.

Debemos afrontar el hecho de que el programa "Acto de Bendicion™ es "la Vi
Tantra suprema™ del Universo, que ha sido verificada mediante experimentos y no es una
especulacion. Existen miles de Vias del Tantra. Lo extraordinario de esta Via del Tantra

lo determinaran los resultados del experimento.

Algunas personas no pueden obtener los resultados esperados debido a una
discrepancia en la frecuencia y a una fuerza insuficiente. La frecuencia y la fuerza de

nuestra bendicion indican cuanto esfuerzo pone usted y cuanto queremos implementar el
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trabajo.

Al enviar bendiciones, si solo bendecimos suavemente un poco sin sinceridad de
corazon, la otra persona no podra recibir la energia y la bendicion no tendra suficiente

fuerza y eficacia.

Si pensamos detenidamente y comprendemos la teoria de que el mundo es redondo y
las bendiciones que enviamos daran la vuelta al mundo para acabar recogiendo las
bendiciones del Universo y volver a nosotros, no seremos tacafios a la hora de enviar

bendiciones a los demas.

La frecuencia de la bendicion tiene que ser cada momento, la fuerza de la bendicién

no debe ser aleatoria, y entonces gradualmente recibiremos bendiciones.

Una vez que somos bendecidos, con nuestra bondad y empati, queremos que los
demés también tengan bendiciones, asi que nos alegramos de enviar bendiciones a los
demas, esto crea un ciclo positivo y un proceso de sembrar bendiciones y cosechar
bendiciones. Siempre que estemos dispuestos, podemos amplificar al maximo el

programa "Acto de Bendicién".

|16]
Aprovechar la oportunidad de participacion de la Tierra
proyecto de transformacion.

Si nuestra bendicion es sincera y genuina de corazon, traerd precisamente buena
suerte a la persona que bendecimos. La fuerza de la bendicion corresponde a la fuerza de
accion y reaccion. La fuerza de reaccién que vuelva a nosotros tendra la cantidad

equivalente de bendiciones. Lo bien que hagamos en bendecir se refleja en el resultado de
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nuestra vida.

Aunque nuestro mundo se enfrenta a grandes crisis y catastrofes naturales, debemos
adoptar el sistema de los Codigos Secretos de la Supervida y aprovechar la oportunidad

de participar en el proyecto de transformacion de la Tierra.

Al poner en préctica el programa "Acto de Bendicion™, notaremos muchos cambios
en la vida, ademas, al cumplir con el Universo, nuestra energia aumenta, por lo que
nuestras preocupaciones y problemas en la vida desaparecen de forma natural y se

sustituyen por abundancia.

Cuando todo el mundo envie bendiciones generosamente todo el tiempo y a todas
partes, la paz mundial sera una realidad. Activamos un cambio generacional que influird
en muchas generaciones venideras, y la abundancia continuara desde ahora hasta el

infinito.

117]
La puesta en marcha del programa "Acto de Bendicion"
es la gracia del Universo

Poner en marcha el programa "Acto de Bendicion" es la gracia del Universo. Enviar
bendiciones al mundo es nuestra responsabilidad, para que podamos detener las

catéstrofes antes de que se produzcan.

Cuando todas las personas del mundo tenemos lo suficiente, tenemos esperanza en
nuestro futuro y la felicidad en nuestras manos, ¢por qué bamos a entrar en guerra? Con
la paz mundial entre los paies, las personas y los grupos pueden transformar los

conflictos en paz, eliminando asiun destino devastador.
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La paz mundial crea una energia poderosa en la que la calidad humana se elevaray el
mundo se volvera armonioso y dichoso. Como la gente envia bendiciones continuamente
y la energia positiva se genera, es posible que la paz mundial se produzca de la noche a la

mafana.

Empezando por bendecirnos a nosotros mismos, primero tenemos que ser bendecidos
para tener suficiente energi y confianza para ayudar a los demas. Enviar bendiciones a
los deméas genera un ciclo positivo y la energia positiva en el mundo aumenta

gradualmente, por lo que mas personas son bendecidas y optimistas.

Se trata de un acontecimiento histérico y significativo del que hemos visto los
resultados y nos hemos beneficiado de ellos, por lo que debemos compartir activamente
con el mundo el camino supremo del tantra del maestro Ted Sun de "bendecir a los

demas, trae bendiciones instantaneas".

18]
Revivir los buenos tiempos de bendicion es nuestra
responsabilidad

De hecho, "bendecir" existe desde hace mucho tiempo; sin embargo, el nimero de
personas que lo hacen realmente es bajo, porque la gente no sabe que la clave para
bendecir eficazmente es nuestro “"corazon”. El poder de nuestro corazon combinado con
la bendicion crea belleza y bondad genuinas que dan la vuelta al mundo y regresan a
nosotros como preciosas recompensas. Si la bendicion no procede de nuestro corazon, no

serd pura ni eficaz.

En el sistema de los Codigos Secretos de la Supervida, amplificamos el poder de la

bendicion enviando energia positiva que ayuda a equilibrar el campo energético de la
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Tierra. Una vez que la energia de bendicion regresa, nos devuelve una enorme cantidad

de energia.

Cuando no entendemos bien algo, lo adivinamos. Ahora el maestro Ted Sun nos ha

explicado claramente como funciona la bendicion del Universo. ¢A qué esperamos?

Tenemos que aprovechar esta oportunidad y enviar nuestras auténticas bendiciones
para crear la mayor energia positiva para nosotros mismos. Cuando las bendiciones

regresen, nos sorprenderan las maravillosas y preciosas recompensas.

119]
Dejar de lado los prejuicios y emprender la "Mision del
Universo"

La fuente del caos en el mundo proviene de la falta de moral que provoca desdrdenes
y desajustes con las Leyes del Universo. Todo en el mundo proviene de la energia. La
falta de moral significa pérdida de energi, por lo que la energi positiva y la negativa
estan desequilibradas. Siendo miembro de los Cddigos Secretos de Supervida, debemos
implementar el programa "Acto de Bendicion" para restaurar nuestro mundo del caos,

jesta es nuestra mision!

Tenemos la responsabilidad de poner en marcha el programa "Acto de Bendicion"

para aumentar la energia devolviendo el equilibrio a la Tierra.

La idea del sistema de Codigos Secretos de la Supervida se basa en "observar el
efecto para analizar la causa". Queremos crear un "efecto" completo y abundante y luego
rastrear la "causa" de cualquier inestabilidad. A partir de ahi, corregimos la "causa™ para

compensar la deficiencia desde el principio.
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Muchos de nosotros en el mundo estamos bloqueados por el ego y atascados en
nuestras opiniones y puntos de vista, por lo que tenemos pérdidas y fugas. El sistema de
los Codigos Secretos de la Supervida nos ayuda a maquillar las pérdidas y a enriquecer

nuestras vidas, por lo que el ego se deshara de nosotros.

Aprender el sistema de los Codigos Secretos de la Supervida y corregir nuestros

viejos habitos puede aportarnos abundancia para siempre.

¢Debemos empezar por la educacion moral o por enriquecer nuestra vida? La
respuesta del maestro Ted Sun es que enriquecer nuestra vida primero nos ayudara a

mejorar mas répido.

La razon es que una vez enriquecida nuestra vida, tendremos energia para aprender
moral. De lo contrario, perderemos facilmente la motivacion cuando estemos
desesperados. A menudo, las personas que viven en el modo de supervivencia pueden ir

facilmente contra la moral y afectar negativamente a los demas.

Todos los problemas del mundo se deben a una energia insuficiente. La gente carece
de motivacién y no esta dispuesta a poner en practica el amor y la gratitud. Aunque la
educacion es imprescindible, la gente necesita sentirse abundante para estar dispuesta a

aprender y poner en préctica.

A medida que el amor y la gratitud sigan creciendo, habra energia de amor y gratitud
por todas partes, yendo de lo pequefio a lo grande. EI mundo como comunidad,
independientemente de la raza y la nacionalidad, necesita sumergirse en la bendicion del

amor y la gratitud, para que toda la raza humana tenga vidas extraordinarias.
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[20]
La bendicion de todas las personas puede derretir el hielo
helado

El caos del mundo debe ser cambiado por las bendiciones enviadas desde nuestro
corazén, para que la paz mundial se convierta en realidad y se disuelvan los desastres, y
la gente pueda disfrutar de la belleza del mundo.

Poner en practica el programa "Acto de Bendicion" es muy sencillo; sin embargo, la
gente no puede tener falsas expectativas. Tenemos que convertirlo en una norma y un
habito, de modo que bendigamos a cada momento y recibamos bendiciones a cada

momento, y se convierta en un instinto natural.

Podemos distinguir una bendicion genuina por la mirada de los ojos de una persona y
el sentimiento de sus palabras. Las bendiciones genuinas pueden realmente conmover y
traer dicha a la gente. Intercambiemos bendiciones y difundamos bendiciones por el

mundo.

Cuando la gente del mundo tenga una comprension mutua de la bendicion,

tendremos la paz mundial.

La buena energia crea un mundo maravilloso. Por el contrario, la energia negativa
trae devastacion y destruccién a la Tierra. Ninguno de nosotros quiere ver destruccion,

asique debemos emprender la mision del programa "Acto de Bendicion™.
Mientras todos asuman la responsabilidad de aplicar el programa "Acto de

Bendicion", los problemas mundiales como el cambio climético desapareceran y nuestro

mundo sera abundante.
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En este momento, debemos avanzar con nuestro mejor esfuerzo para enviar
bendiciones y posicionarnos para inspirar a otras personas a hacerlo. Solo cuando todos

se eleven y se beneficien, podra activarse el ciclo positivo.

La paz y la abundancia mundiales son nuestra motivacion para poner en marcha el
programa "Acto de Bendicion". Si todo el mundo lo practica ahora, nuestro mundo
cambiara muy rapidamente. Nuestra civilizacion depende de la energia y la energi
positiva activa ayuda a que el mundo se convierta en un paraio en la Tierra. Si todo el
mundo estad dispuesto a enviar bendiciones para crear energia positiva, saldremos

ganando.

Para cumplir con el Universo, debemos practicar el envio de bendiciones. A medida
que practiquemos las bendiciones, nuestro corazon se ablandara y podremos conectar y

resonar con el Universo.

Poner en marcha el programa "Acto de Bendicidén" es una bendicién secreta del
Universo y procede del amor del Universo y es un canal para que el Universo nos
conceda abundancia y felicidad. A partir de ahora, debemos asumir la responsabilidad de

enviar bendiciones al mundo.
Poner en practica el programa "Acto de bendicion" de todo corazén, con sinceridad,

y desear lo mejor a todo el mundo en cada momento de nuestra vida, nos traera

abundancia y prosperidad.
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Siesta dispuesto,

las palabras de este libro
abrira su mente

a tu alma
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Sobre el autor
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El maestro Ted Sun es un experto lider mundial en gestién de la energi, un
conferenciante de renombre, un autor de éxito, un humanitario y un nominado al Premio
Nobel de la Paz. También es el fundador de Richest Life, un centro de bienestar y
crecimiento personal y profesional que ensefia a las personas la autosanacion vy el
dominio de la vida. El maestro Ted Sun ha formado a ejecutivos de alta tecnologia,
directores ejecutivos, funcionarios del gobierno, médicos y decenas de miles de personas

de todo el mundo.

En 2010, escribio su primer libro, Super Life Secret Codes, un manual de vida que
revela los codigos secretos de la gestion de la energia para crear una vida
superextraordinaria. Este libro se ha convertido en una sensacion mundial y ha

transformado la vida de personas de todo el mundo.

Desde entonces, el maestro Sun ha escrito mas de 50 libros y ha dado decenas de
miles de conferencias y consultas. Su libro "Di no a la depresion” es un gran avance en
salud mental y ha sido reconocido y avalado por médicos occidentales y chinos para
ayudar a las personas a superar la depresion cronica, la ansiedad, el insomnio y otros

problemas de salud mental.
El sistema de gestion de la energia del Maestro Sol ensefia a las personas a movilizar

su capacidad natural innata para convertirse en autogeneradores de energi positiva, de

modo que puedan recargarse y tomar las riendas de sus vidas.
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En un mundo en el que la gestion financiera ocupa un lugar central, la clave del
verdadero éxito y la felicidad, que a menudo se pasa por alto, reside en una moneda diferente:

su energi.

Descubra las ideas innovadoras de este libro transformador que le permitiran aprovechar
los secretos ocultos de la gestion de la energi.

Este viaje esclarecedor le guiard a través de una serie de poderosas lecciones y técnicas
probadas, desvelandole los codiciados cddigos de una vida llena de alegria y logros. Imagine
una vida sin la carga de las sombras del pasado, equipada con claridad para el presente e

infundida con una confianza inquebrantable para el futuro.

El maestro Ted Sun, aclamado autor del bestseller internacional "Cddigos secretos de la
supervida", ha ayudado a transformar a innumerables personas en todo el mundo. U nase al
movimiento global y desbloquee el potencial para tomar las riendas de su destino, sin dejar

que las circunstancias de la vida dicten su camino, y emprenda el viaje hacia una supervida.
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Richest Life, fundada por el Maestro Ted Sun en 2011, es un centro global de
crecimiento personal y profesional, desarrollo y formacion, que ensefia a las personas a

tomar el control de sus vidas para alcanzar la abundancia y el éxito sin fin.

El sistema de gestion de la energia de Richest Life ayuda a las personas a reajustar,
reprogramar y sobrecargar sus vidas, convirtiéndose asien un iman positivo para la buena

salud, las relaciones equilibradas y la riqueza abundante.

Ofrecemos programas y herramientas para personas de todos los ambitos de la vida y
hemos ayudado a cientos de miles en todo el mundo a alcanzar una vida con sentido y

proposito.
EE. UU.:
www.RichestLifeUSA.com

www.SuperLifeSecretCodes.com

Asia:

www.RichestLife.com
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