
 

                  

 

 

人海翻湧  多少夢在途中 

光影交錯  幾番笑與痛 

世事如風  來去總匆匆 

若心不動  何懼浪千重 

 

他言如風  吹過便成空 

我若執著  自困在牢籠 

當放下爭鋒  天地自寬宏 

原來最深的勇  是不為所動 

 

心不動  風又奈何翻湧 

萬象起落之中  我自安然從容 

心不動  天地終與我同 

是非紛擾之中  我自立於蒼穹 

 

任歲月奔衝  任人海翻湧 

只要初心不動  萬境皆與我融 

 

花開成叢  花落自有歸蹤 

得失如夢  聚散各有始終 

曾為虛榮所蒙  曾被情字所縱 

回首方知從容 勝過萬語千重 

 

若風雨壓境當空  我亦靜守初衷 

若雷霆震動蒼穹  我仍步履從容 

天地縱翻湧  終將歸寂空 

 

心不動  風又奈何翻湧 

萬象紛擾之中  我自清明如鐘 

心不動  天地終與我同 

只要一念不動  萬境皆與我融 

 

任天地翻湧  任世道浮動 

我心如山巍峨  萬境自從容 
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〈奈何〉 


