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	1.  सौभाग्य को बढ़ावा देने और दुर्भाग्य से बचने का एकमात्र तरीका उपचार है।
	2. कब आप तय करना पर ए दिशा,  ताकत उस निर्णय का पालन होगा
	3. हमारी सोच या कार्य में एक छोटा-सा बदलाव नतीजे में एक  बहुत  बड़ा अंतर ला सकता है।
	4. एक भाग्यवान ज़िंदगी स्व-उपचार के आधार पर हासिल होती है
	5. एक पूर्ण-ऊर्जित बैटरी बनें।
	6. किसी भी परिस्थिति से विघटित होना सीखें।
	7. गहराई से उपचार ही सही मायनों में आत्मा का उपचार है।
	8. आप और आपकी आत्मा ही ज़िन्दगी में सब कुछ बनाती है।
	9. ज़िंदगी के अनसुलझे पाठ आत्मा में संग्रहित रहते हैं।
	10. वर्तमान ज़िंदगी में आपकी आत्मा ही आपका भाग्य तय करती है।
	11.  पिछले जन्मों की अनसुलझी नकारात्मक ऊर्जाएँ इस जीवन के उपचार अभ्यास में सबक होती हैं।
	12. सकारात्मक और नकारात्मक ऊर्जा के बीच संघर्ष का परिणाम आपका भाग्य या दुर्भाग्य होता है।
	13. निरंतर प्रचुरता से सीखना ही आपका रास्ता है।
	14. अधूरे सबक पूरे करने के लिए सकारात्मक ऊर्जा को बढाएँ।
	15. अपनी आत्मा के संसाधनों का उपयोग करना एक कला है।
	16.  महत्वपूर्ण अवधारणाओं को समझें और परिवर्तन ज़रूर होंगें।
	17.  आत्मा के घावों को आपके उपचार का इंतज़ार है।
	18. आपकी वर्तमान ज़िंदगी की समस्याएँ आपकी पिछले जन्मों के सदमों का प्रतिनिधित्व करती हैं
	19. प्यार उपचार का एक सीक्रेट पोशन है। ज़िंदगी रास्ता ढूँढ लेगी।
	20.  अपने आप को  और अपनी आत्मा को एक  उचित अवसर दें।
	21.  अपनी ज़िंदगी को रोज़ाना अपूर्णता के लिए स्कैन करें।
	22.  खुद के लिए कोई और आपकी जगह चुनाव नहीं कर सकता, सिवाय आपके।
	23.  ज़िंदगी के मेहराब में प्यार और कृतज्ञता दो कीमती रत्न हैं।
	24. रोशनी नैतिक गुणों से जनरेट होती है, और  प्यार से पोषित होती है।
	25.  उपचार के झरने का प्रवाह अंतहीन बहता है।
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