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elama Tahun Baru Imlek dan festival lainnya sepanjang
tahun, masyarakat Tionghoa memiliki tradisi mengucapkan
salam keberuntungan untuk saling mendoakan dan
memberikan berkat. Pada Hari Tahun Baru, kami ingin
mempersembahkan dupa di kuil sebagai tanda untuk memulai
tahun ini dengan keberuntungan, untuk memastikan bahwa
kami aman sepanjang tahun.

Saat menjalani hidup dan menghadapi masalah, kita
melakukan yang terbaik untuk menyelesaikan masalah ini.
Sebagai contoh, kita pergi ke dokter ketika merasa tidak enak
badan dan berharap dokter akan meresepkan sesuatu yang
akan membantu kita sembuh. Dalam beberapa dekade terakhir,
penyembuhan tidak hanya bersifat fisik saja, tetapi telah
mencakup pendekatan holistik untuk mengobati tububh,
pikiran, dan jiwa. Banyak kelompok agama yang juga
memercayai hal ini.

Pada kenyataannya, nasib dan kesejahteraan kita semua
berhubungan erat dengan tubuh, pikiran dan jiwa kita; namun,
kebanyakan orang tidak memahami konsep ini dan tidak
memahami kunci penyembuhan yang sebenarnya. Apa yang
perlu kita perhatikan untuk meningkatkan penyembuhan yang
sejati? Jika kita memiliki pemahaman yang benar dan holistik
tentang penyembuhan, kita akan memiliki perspektif dan
pendekatan yang tepat untuk melindungi diri kita sendiri dan
orang-orang di sekitar kita, serta menghindari kemalangan.
Dengan melakukan hal ini, kita akan berada dalam suasana hati
yang positif setiap hari, dan berkah serta keberuntungan yang
kita perjuangkan akan mulai terwujud.

- Master Ted Sun
Nevada, Amerika Serikat 2017



1. Penyembuhan Adalah Satu-
satunya Cara untuk
Meningkatkan Keberuntungan
dan Menghindari Kemalangan.

Dalam proses penyembuhan, orang biasanya berharap
untuk mendapatkan saran dan obat dari dokter demi
memulihkan dan mengatasi penyakit mereka sesegera
mungkin.

Ini berarti bahwa kebanyakan orang mengandalkan
pengobatan untuk mengatasi masalah fisik dan psikologis
mereka, tetapi pendekatan ini tidak mengobati akar
masalahnya. Namun, mengobati gejala alih-alih
mengatasi akar masalahnya tampaknya menjadi hal yang
biasa. Jika itu adalah norma, lalu siapa yang dapat
membantu kita benar-benar sembuh? Kebanyakan orang
percaya bahwa kita perlu mengandalkan tenaga medis
profesional untuk membantu kita sembuh.

Titik penekanan di sini adalah penyembuhan tergantung
pada diri Anda sendiri. Orang mungkin bertanya mengapa
begitu banyak orang mengabaikan masalah yang dapat
mereka selesaikan sendiri. Alasan utamanya adalah sejak
kecil, kita semua telah dikondisikan untuk percaya bahwa
hanya dokter yang dapat membantu kita. Pada
kenyataannya, tanggung jawab yang besar ini ada pada
diri kita sendiri. Oleh karena itu, dalam proses
penyembuhan, Anda akan memainkan peran yang sangat

penting dalam perjalanan Anda menuju kesehatan yang
baik.

Pada kenyataannya, ini adalah satu-satunya cara untuk
meningkatkan  keberuntungan ~ dan = menghindari
Kemalangan. Kita semua ingin menjalani hari esok yang



lebih baik, tetapi Anda mungkin telah mencari solusi atau
jawaban yang berbeda dengan harapan mendapatkan
kepastian dalam hidup dan menciptakan masa depan yang
benar-benar baru. Sayangnya, Anda masih berputar-putar
dengan kesibukan sehari-hari, sampai tidak dapat
menemukan jalan keluar. Oleh karena itu, akar
masalahnya tetaplah karena kurangnya pemahaman Anda
untuk mendorong penyembuhan.

Di masa lalu, Anda mungkin tidak terlalu memikirkan
penyembuhan diri sendiri, tetapi sangat penting bagi
Anda untuk melakukannya sekarang karena sikap Anda
adalah kunci penting bagi keberuntungan dan kesehatan
Anda. Jika kita semua mampu menyembuhkan diri kita
sendiri, dunia akan menjadi tempat yang damai. Hal-hal
yang tampak begitu rumit dan tidak mungkin dicapai
dapat dicapai dengan mudah dan cepat.

2. Ketika Anda Memutuskan Arah,
Kekuatan Keputusan Itu akan
Mengikuti.

Merasakan sakit pada tingkat tertentu selama proses
penyembuhan merupakan hal yang wajar. Ketika pergi ke
dokter untuk berobat, kita mungkin akan disuntik atau
diberi resep obat, tetapi masih akan terus merasakan sakit
selama proses tersebut. Kita tidak perlu takut dengan rasa
sakit, dan kita harus mempersiapkan diri untuk
mengalami rasa sakit tersebut sebagai bagian dari
transformasi menuju kesehatan.

Jika Anda bersedia menghadapi kenyataan dan menjalani
hidup dengan serius, pemahaman yang lebih dalam
tentang penyembuhan ini akan sangat penting dan
bermakna bagi masa depan Anda!



Sebagai contoh, Mary dan John sedang berdebat sengit
tentang tempat makan. Akhirnya, Mary memenangkan
perdebatan dan keduanya memutuskan untuk makan di
restoran pilihannya.

John mungkin tidak merasa terganggu selama makan,
tetapi setelah itu dia merasa dimanipulasi oleh Mary.
Bahkan dengan peristiwa sepele seperti tempat makan,
benih negatif dapat tertanam di dalam hatinya.

Pada akhirnya, benih negatif ini, yang disiram oleh
gangguan lain pada hari itu, dapat tumbuh menjadi
penyebab pertengkaran lain di antara pasangan dan dapat
berubah menjadi pemicu pertengkaran setiap hari. Di sisi
lain, jika John mengambil pendekatan yang berbeda dan
menyesuaikan emosinya dengan meredakan perasaan
negatif tersebut, ia dapat menghindari konfrontasi di masa
depan.

Mari kita amati teman-teman di sekitar kita, orang-orang
yang sering berdebat dan secara teratur berkonfrontasi
dengan orang lain. Pertengkaran berulang yang
terakumulasi selama berbulan-bulan dan bertahun-tahun
akan diingat dalam kesadaran, dan lambat laun menjadi
kebiasaan. Oleh karena itu, meskipun ada kedamaian
dalam hidup mereka, mereka tidak terbiasa dengan rasa
damai, karena hidup damai bukanlah gaya hidup mereka
dan ini sangat menyedihkan.

Nasib seseorang, baik atau buruk, ditentukan dalam
sekejap mata. Begitu Anda memutuskan suatu arah,
kekuatan dari keputusan itu akan mengikuti Anda.
Kekuatan itu akan ditanamkan ke dalam kesadaran Anda
dan masuk ke dalam jiwa Anda. Ketika kekuatan
keputusan itu memasuki pikiran bawah sadar Anda, kotak
hitam perekam data jiwa Anda, semua keberuntungan



atau kemalangan dalam hidup Anda akan terwujud.

3. Perubahan Kecil dalam
Pikiran atau Tindakan Kita
Dapat Menciptakan Perbedaan
Besar dalam Hasil.

Mereka yang telah mempelajari Buddhisme atau Taoisme
mungkin tahu sebuah ayat dari Mantra Dewi Welas Asih
"Para dewa di surga, para dewa di bumi, manusia terlepas
dari bencana, bencana terlepas dari tubuh kita. Semua
kemalangan akan menjadi debu". Ini adalah mantra untuk
melindungi diri kita sendiri, juga dapat meningkatkan
keberuntungan. Beberapa orang sering mengucapkan
mantra ini dengan harapan dapat terhindar dari
malapetaka, namun masalah tetap saja datang mengetuk
pintu mereka. Jika kita memodifikasi mantra ini menjadi
"Para dewa di surga, para dewa di bumi, manusia terlepas
dari bencana, bencana terlepas dari tubuh kita. Semua
beban menjadi abu, semua kekhawatiran menjadi debu".
Maka jalan hidup Anda dapat diubah dengan interpretasi
Anda terhadap mantra yang telah dimodifikasi ini.

Apakah Anda perlu disembuhkan atau tidak tergantung
pada diri Anda sendiri, dan sebuah pikiran, perkataan,
atau tindakan yang sederhana, dapat mengubah nasib
Anda dan membawa hasil yang positif atau negatif. Jika
Anda terus-menerus ragu atau berpegang pada dendam,
dan Anda tidak dapat melepaskan pikiran dan kemarahan
ini, tetapi Anda benar-benar ingin menyembuhkan diri
sendiri, maka Anda perlu mengatakan pada diri sendiri
untuk "Lepaskan".

Namun, ada begitu banyak orang di dunia ini yang gagal



untuk memahami dan melihat segala sesuatu untuk
melepaskannya. Kegagalan untuk melepaskannya akan
menciptakan konsekuensi yang tidak diinginkan. Jika
Anda dapat menyederhanakan segala sesuatunya dan
melepaskannya, @ maka  Anda telah  memulai
penyembuhan! Oleh karena itu, jika Anda memahami
bahwa keputusan untuk sembuh ada di dalam diri Anda,
maka Anda harus mencoba untuk mengambil setiap
kesempatan untuk menyembuhkan diri Anda sendiri. Jaga
agar segala sesuatunya tetap sederhana dan hindari
pemikiran rumit yang dapat menyebabkan kebingungan
dan menghalangi Anda untuk memahami kebenaran.

4. Kehidupan yang Diberkati Dicapai
dengan Dasar Penyembuhan Diri
Sendiri.

Cobalah untuk mengingat kembali kejadian-kejadian
penting yang pernah terjadi pada keluarga atau teman
Anda. Seandainya mereka tahu bagaimana menerapkan
penyembuhan diri di awal masalah mereka, dan memilih
untuk melepaskannya, kisah mereka tidak akan menjadi
begitu negatif. Dengan mengetahui hal ini, Anda harus
mengingatkan diri sendiri bahwa Anda memiliki pilihan-
pilihan penting yang harus diambil demi menjalani hari
esok yang lebih baik. Segera praktikkan penyembuhan
diri  sendiri.  Terimalah bahwa Anda  dapat
menyembuhkan diri sendiri dan membuka pintu menuju
masa depan yang lebih cerah.

Kita semua berharap untuk menjalani kehidupan yang
lebih baik. Kita ingin aman dan damai, dan kita juga
berharap memiliki keberuntungan dan keberuntungan.
Namun, katalisator dari semua hal baik ini adalah



penyembuhan diri sendiri. Jika Anda mempraktikkan hal
ini, semua keberuntungan akan datang kepada Anda.
Namun, jika Anda hanya mendengarkan kata-kata bijak
ini tanpa mengambil tindakan untuk menyembuhkan diri
sendiri, semua keberuntungan yang mungkin terjadi
hanya akan berumur pendek dan akan memudar.

Perjuangan dalam hidup adalah menghadapi berbagai
tantangan yang dihadirkan oleh berbagai hal dalam
kehidupan. Jika Anda tidak memiliki dasar prinsip yang
kuat, bagaimana Anda dapat membuat keputusan yang
tepat saat dihadapkan situasi yang membutuhkan respons
cepat?  Perspektif =~ Anda  tentang  kehidupan
dimanifestasikan dalam bahasa dan tindakan Anda sehari-
hari. Oleh karena itu, penyembuhan adalah aspek yang
sangat penting dari keberadaan Anda. Penyembuhan
adalah mata air kehidupan Anda! Kekuatan penyembuhan
ini menyerupai mata air dan menyertai Anda terus
menerus sepanjang hidup dan dapat dengan mudah
digunakan sesuai perintah.

5. Jadilah Baterai yang Terisi Penuh.

Kita semua telah menyadari sejak usia dini bahwa latihan
merupakan satu-satunya jalan untuk mengembangkan
keterampilan. Agar bisa meraih keberuntungan dan
kehidupan yang baik, kita perlu menerapkan konsep ini
dalam setiap detik kehidupan kita. Sayangnya, seringkali
orang cenderung mencari kenyamanan dan kurang
disiplin dalam menjalankan tugas-tugas yang seharusnya
dilakukan. Sedangkan yang lainnya mungkin kekurangan
motivasi dan mengabaikan pentingnya latihan.

Oleh karena itu, penting bagi Anda untuk menjadi seperti
baterai yang selalu terisi penuh dengan rasa percaya diri



agar terhindar dari pengaruh kekuatan-kekuatan eksternal
yang di luar kendali Anda. Jika Anda hanya berlatih untuk
mengisi diri dengan energi dan sikap positif saat situasi
tertentu muncul, alih-alih menjaga konsistensi latihan, hal
tersebut bisa mengakibatkan ketidakmampuan dalam
membuat keputusan yang tepat saat dibutuhkan.
Akibatnya, peluang bagi kemalangan untuk merayap ke
dalam kehidupan Anda pun makin besar. Maka dari itu,
diperlukan ketegasan dan upaya untuk menjaga agar
baterai dalam diri Anda senantiasa terisi penuh, setiap
saat.

Sebagai contoh, ada proyek pelebaran jalan di sebuah
jalan bebas hambatan beberapa tahun lalu. Selama proses
perluasan rute, penundaan lalu lintas menyebabkan
banyak  ketidaknyamanan  sehingga  masyarakat
mengeluh. Jika proyek ini dihentikan karena keluhan-
keluhan tersebut, maka kita tidak akan memiliki kapasitas
yang lebih baik dan arus lalu lintas yang lancar seperti
sekarang. Jika dipikir-pikir, ketidaknyamanan jangka
pendek tersebut menghasilkan arus lalu lintas yang lebih
lancar untuk tahun-tahun mendatang.

Upaya publik ini melibatkan banyak pertimbangan dari
berbagai departemen dan organisasi yang menciptakan
tantangan yang bisa saja menghentikan proyek ini, namun
semua orang yang terlibat terus maju dan pada akhirnya
mereka dapat menyelesaikannya dengan cepat. Hal yang
sama dapat diterapkan pada masalah Anda sendiri. Jika
Anda membuat segala sesuatunya menjadi terlalu rumit
dan memberikan terlalu banyak alasan kepada diri Anda
sendiri, hal ini akan menghentikan proses penyembuhan.
Hasilnya adalah perbaikan yang parsial. Anda mungkin
akan merasa bahagia untuk sesaat, tetapi kebahagiaan itu
akan memudar. Anda harus terus maju dan menyelesaikan
proses penyembuhan sehingga Anda dapat memetik



manfaat jangka panjang.

Meskipun kita memiliki pemahaman yang mendalam
tentang kehidupan, kita tetap harus kembali ke praktik
yang sebenarnya. Meskipun Anda mungkin telah
menghadiri kelas-kelas yang diajarkan oleh guru atau
cendekiawan terkenal, tetapi jika Anda tidak dapat
menerapkan konsep- konsep sederhana ini, maka
pemahaman hidup ini hanya akan bersifat sementara.
Ketika Anda dapat mengubah nasib Anda dengan praktik
yang tekun dan penyembuhan diri, Anda akan bersinar di
masyarakat dan memengaruhi orang-orang di sekitar
Anda dengan membantu mereka maju. Pada gilirannya,
masyarakat akan berubah karena perubahan cara pandang
Anda, dan menciptakan surga di bumi.

6. Belajarlah untuk Tidak Menyerah
dalam Situasi Apa pun.

Ketika menghadapi ketidakpastian di masa depan, orang
selalu berharap untuk memiliki kendali yang diperlukan
agar bisa menjalani hari esok yang lebih baik. Untuk
mencapai aspirasi ini, kita harus melakukan yang terbaik
untuk menangkap setiap kesempatan untuk berlatih dan
menyesuaikan pikiran kita untuk mengeksplorasi lebih
banyak pilihan, dan meningkatkan kapasitas untuk benar-
benar menjalani kehidupan yang sejahtera. Saat ini,
semua orang sibuk, berapa pun usianya, kita semua
memiliki sejuta alasan untuk sibuk, terutama di dunia
yang didominasi oleh internet tempat orang-orang
disibukkan dengan semua informasi online. Setiap orang
mungkin bekerja keras dan tekun dalam hidup mereka,
serta mencoba untuk mengembangkan masa depan
mereka, tetapi dengan prioritas yang berbeda dan gaya
hidup yang sibuk, banyak tujuan yang tidak tercapai. Pada



titik ini, kekhawatiran muncul dan banyak hal berjalan di
luar kehendak kita dan tidak sesuai dengan harapan kita.
Namun, jika Anda dapat memahami konsep memiliki
kendali atas masa depan Anda melalui latihan yang nyata,
hidup Anda akan meningkat pesat.

Bayangkanlah beberapa orang mengidap penyakit fisik
atau psikologis yang belum diketahui cara pengobatannya
oleh para dokter. Sementara itu, ada pula yang menderita
penyakit yang jarang terjadi dan mereka bergantung pada
bantuan dokter untuk menjadi penyelamat bagi mereka.
Akan tetapi, saat dokter menyatakan bahwa penyakit
tersebut tidak memiliki solusi penyembuhan, harapan
mereka pun pupus. Walaupun terdapat beragam metode
pengobatan yang mungkin cocok, gaya hidup yang sibuk
seringkali menghalangi mereka dalam menemukan
alternatif pengobatan tersebut.

Langkah pertama, Anda perlu mengidentifikasi hal-hal
yang tidak konstruktif bagi masa depan Anda dalam hal
pengelolaan waktu. Selanjutnya, Anda perlu belajar untuk
memperbaiki cara Anda menggunakan waktu, serta
mampu mengendalikan diri  seusai atau selagi
menghadapi situasi semacam itu. Anda harus dapat
melihat diri Anda dari luar, mengambil sudut pandang
orang ketiga, untuk memahami jalannya peristiwa dengan
lebih baik.

Jika Anda dapat mempraktikkan hal ini, dan melepaskan
diri Anda dari situasi apa pun untuk memeriksa suatu
peristiwa dengan jelas dan bertahap, maka semua
pengalaman masa lalu akan menjadi jelas bagi Anda.
Ketika Anda berlatih dengan tekun, Anda akan dapat
secara perlahan-lahan menyaring peristiwa negatif, dan
mengubah situasi ini menjadi batu loncatan untuk
kemajuan. Latihan ini juga dapat mencegah masalah



terulang kembali di masa depan, ini adalah tindakan
pencegahan untuk menghalangi masalah terjadi dalam
hidup Anda.

Jika masih ada hubungan karma, dengan melakukan
latihan ini, Anda secara bertahap akan membawa kembali
kenangan dari satu dekade yang lalu, dua dekade yang
lalu, atau satu abad yang lalu. Jika itu terjadi seabad yang
lalu, itu adalah kenangan dari kehidupan lampau Anda.
Hal ini sangat mungkin terjadi. [tu semua tergantung pada
apakah Anda memilih untuk menyelami latihan ini secara
mendalam atau tidak. Oleh karena itu, Anda harus
memahami konsep ini agar dapat mengalaminya.

Ketika Anda memahami akar masalahnya, Anda
kemudian dapat memberikan pengobatan yang tepat.
Setelah Anda memiliki pemahaman ini, Anda akan dapat
memahami aspek-aspek penting dalam hidup Anda untuk
maju, unggul, dan melampaui. Transendensi tertinggi
adalah pemahaman yang lengkap tentang kehidupan.
Oleh karena itu, penyembuhan adalah awal yang
mendasar untuk transendensi dan transformasi.

7. Penyembuhan Sejati adalah
Penyembuhan Mendalam dari
Jiwa.

Beberapa orang, terlepas dari organisasi atau pengabdian
yang mereka ikuti, membanggakan diri mereka karena
telah mempraktikkan pengembangan spiritual selama
bertahun- tahun. Namun, mereka tetap terperosok ke
dalam kesulitan-kesulitan sebelumnya. Penyelidikan
yang lebih dalam mengungkapkan bahwa mereka belum
mencapai kesembuhan, dan hanya mengejar ideologi
mereka secara dangkal. Karena kurangnya penyembuhan



ini, sebuah mata rantai penting hilang. Meskipun telah
mencurahkan banyak waktu dan energi untuk latihan
spiritual, mereka masih terjebak, dan waktu terus berlalu.

Perkembangan spiritual tidak berkorelasi dengan baik
dengan durasi atau kuantitas studi agama, melainkan
tergantung pada praktik aktual dari doktrin spiritual.
Meskipun seseorang mungkin hanya terpapar dengan
doktrin selama sebulan, melalui latihan dan tindakan yang
tekun, ia dapat melampaui mereka yang telah belajar
selama bertahun-tahun, oleh karena itu, kita harus
mendorong penyembuhan diri sendiri di dalam diri kita
dan mempraktikkannya.

Penyembuhan fisik adalah hal yang umum bagi semua
orang. Pada saat kita menjadi dewasa, kita memahami
bahwa tubuh kita dapat memperbaiki dirinya sendiri.
Namun, proses penyembuhan yang paling penting adalah
pemulihan; penyembuhan spiritual yang mendalam pada
jiwa, yang mungkin terlewatkan selama berminggu-
minggu atau berhari-hari dalam penyembuhan fisik.
Lebih jauh lagi, banyak penyakit yang tidak dapat diobati
dan penderitaan berasal dari aspek spiritual. Jika Anda
gagal memahami konsep ini, Anda akan mencari solusi
tanpa tujuan. Oleh karena itu, penyembuhan sejati
difokuskan pada aspek spiritual Anda. Berbaik hatilah
pada jiwa Anda, lindungi, dan secara bersamaan
membuka jalan terang bagi jiwa Anda.

8. Anda dan Jiwa Anda Menciptakan
Segalanya dalam Hidup.

Untuk mencapai kesembuhan yang hakiki, kita harus
memiliki pemahaman yang benar tentang kehidupan.
Sejak kecil, kita telah mendengar banyak penafsiran



tentang konsep kehidupan lampau. Interpretasi ini
bervariasi. Mereka tidak pasti dan orang-orang merasa
bahwa penafsiran-penafsiran ini tidak memberikan dasar
yang konstruktif untuk diskusi. Meskipun demikian,
kehidupan lampau itu nyata. Sejak zaman kuno, banyak
aliran pemikiran telah memperdebatkan keberadaan
reinkarnasi yang sebenarnya. Kami telah menemukan
bahwa hal itu benar dari sudut pandang ilmiah. Dipercaya
bahwa manusia memiliki jiwa.

Jadi, di manakah Iletak jiwa Anda? Jiwa adalah
sekumpulan energi di balik perut kita, meskipun kita tidak
dapat melihatnya. Kumpulan energi ini menentukan
banyak aspek kehidupan kita; misalnya, kognisi kita,
keberuntungan kita, orang-orang, peristiwa, dan hal-hal
yang kita temui dalam hidup. Jiwa memainkan peran
penting dalam peristiwa-peristiwa kehidupan kita.
Melalui kebetulan, berbagai peristiwa akan terjadi. Kita
bertemu dengan apa yang telah ditakdirkan dalam hidup
kita, inilah yang disebut takdir.

Para peramal yang terampil dapat memprediksi bahwa
suatu peristiwa tertentu akan terjadi, dan hal itu benar-
benar terjadi. Bagaimana hal itu mungkin terjadi?
Bagaimana sistem komputer yang begitu tepat bisa ada?
Ini adalah rumus dalam jiwa Anda, ketika saatnya tiba,
program tersebut akan terwujud menjadi sebuah objek
atau visi, atau situasi. Hal ini juga akan berkembang
dalam semua skenario yang tersimpan dalam program
dari masa lalu hingga saat ini, yang sering kali membuat
orang kehilangan kendali atas peristiwa dalam hidup
mereka dan mereka menyerah pada takdir.

Konsep astrologi dan pengaruh bintang hanyalah hiasan
dari fenomena ini. Poin pentingnya adalah apakah Anda
menyadari bahwa semua peristiwa kehidupan adalah hasil



dari interaksi kolaboratif antara Anda dan jiwa Anda. Jika
Anda mengakui bahwa jiwa Anda menemani Anda
berdampingan, maka Anda harus memperlakukannya
dengan baik. Dengan operasi bersama ini, Anda dapat
mengarahkan hidup Anda bersama dengan jiwa Anda dan
memegang kendali untuk menjadi penguasa masa depan
Anda.

Bahkan jika Anda tidak setuju bahwa Anda memiliki
jiwa, jiwa Anda masih bersama Anda dan jiwa Anda ada
secara independen dari pemahaman Anda tentang konsep
kehidupan lampau. Ketika Anda tidak memercayai
konsep ini, semua karma yang terkumpul akan mendikte
hidup Anda.

Oleh karena itu, mulai sekarang Anda tidak perlu mencari
peramal dan tidak perlu memercayai apa yang orang lain
katakan kepada Anda tentang kapan dan apa yang akan
terjadi. Mulai hari ini, jika Anda mau, Anda memiliki
kemampuan untuk mengatakan pada diri sendiri bahwa
masa depan Anda akan lebih baik daripada masa kini. Jika
kita meneliti jiwa secara ilmiah, kita akan melihat bahwa
program di dalam jiwa dapat diubah. Mungkin sulit untuk
mengubah masa lalu, tetapi ketika Anda menemukan
sistem “Super Life Secret Codes”, mengubah hidup Anda
dapat menjadi kenyataan. Banyak orang telah mengubah
takdir mereka di luar dugaan mereka setelah mempelajari
“Super Life Secret Codes”.

Jika Anda masih memiliki banyak pertanyaan saat ini, itu
bukan salah Anda, Anda hanya perlu memberi diri Anda
lebih banyak waktu dan kesabaran untuk memahami
keabsahan kebenaran ini. Setelah Anda setuju, banyak hal
akan mulai berubah, dan banyak kesulitan akan mulai
terselesaikan, Anda mungkin memiliki banyak
kekhawatiran dan pertanyaan, yang merupakan kenangan



dari kehidupan masa lalu Anda karena jiwa Anda tidak
pernah mati, potongan-potongan ingatan ini tersimpan di
bidang kognitif kita, mengikuti kita hari demi hari,
kehidupan demi kehidupan, dan terus mengumpulkan
data hingga saat ini.

Ada sebuah tren yang populer, di mana reinkarnasi
dikaitkan dengan hipnosis. Mitos tentang hipnosis
membuat banyak orang percaya bahwa regresi kehidupan
lampau hanya dapat dicapai dengan hipnosis. Hipnosis
berasal dari sebuah trik untuk mengubah kondisi
kesadaran dalam ajaran Taoisme. Hal ini dipelajari dan
secara bertahap diadopsi di Barat dan telah berkembang
menjadi teori intelektual yang diberi label "Hipnosis".

Kebanyakan orang percaya bahwa hanya melalui hipnosis
kita dapat kembali ke kehidupan masa lalu kita. Benarkah
demikian? Tidak juga! Banyak orang dapat melihat
kehidupan masa lalu mereka selama meditasi dan hal ini
terjadi secara alami tanpa harus dicari. Alasannya adalah
karena jiwa Anda selalu bersama Anda dan jika Anda
bersedia, dan dengan teknik yang tepat, Anda dapat
menjelajahi aspek mendalam dari keberadaan Anda.
Setelah Anda menemukan cara untuk mengakses data,
Anda akan tahu bagaimana cara mengambilnya dan
kemudian banyak adegan dari perbuatan-perbuatan besar
Anda di masa lalu, menunggu untuk dijelajahi.

9. Pelajaran Hidup yang Belum
Terselesaikan Tersimpan Dalam
Jiwa.

Beberapa orang ikut-ikutan dan bersedia dihipnotis
karena mereka tertarik dengan kehidupan masa lalu
mereka, lalu ada juga yang mampu menyingkirkan



beberapa masalah dan penyakit ringan, dan mereka
percaya bahwa melalui hipnosis masalah-masalah dalam
hidup dapat terselesaikan. Namun, apakah benar semudah
itu? Jika Anda berpikir demikian, maka Anda
meremehkan kebijaksanaan Alam Semesta. Semua yang
telah kita bahas dan kita kejar adalah mutlak dan lengkap,
bukan permainan, jangan mengikuti secara membabi buta
tanpa pemahaman tentang konsep jiwa.

Jika Anda mengakui konsep reinkarnasi, maka
pertanyaan serius akan muncul:

Dalam kehidupan lampau Anda, berapa banyak perbuatan
tidak baik yang telah Anda lakukan yang mungkin
menyebabkan konsekuensi yang mengerikan? Kenangan
akan perbuatan-perbuatan tersebut terkubur jauh di dalam
alam bawah sadar, jiwa, dan bidang kognitif Anda.
Mungkinkah Anda telah meninggalkan orang-orang yang
mengasihi Anda? Mungkinkah Anda telah melanggar
sumpah dan janji? Kemungkinannya tidak terbatas. Ini
adalah kenangan tentang urusan yang belum selesai, jauh
di dalam bidang kognitif Anda, tersimpan di dalam jiwa
Anda.

Jiwa membawa pelajaran hidup yang belum terselesaikan
ini ke dalam kehidupan Anda saat ini. Urusan yang belum
selesai, ketidaksempurnaan, dan hal-hal yang Anda
berutang kepada orang lain, semuanya harus diselesaikan
dan diselesaikan di kehidupan sekarang dan masa depan.
Ini adalah topik yang sangat serius. Tahukah Anda berapa
banyak ketidaksempurnaan yang Anda miliki di masa lalu
yang harus Anda sempurnakan dan selesaikan sekarang?
Jika Anda menyadari pentingnya dan perlunya topik ini,
jangan meremehkannya dan jangan menunggu Hari
Tahun Baru untuk pergi ke kuil untuk mempersembahkan
dupa pertama di tahun ini, karena meskipun Anda



melakukannya, Anda masih belum dapat menyelesaikan
urusan kumulatif yang belum selesai dari kehidupan
lampau Anda.

Apakah Anda ingin merombak total jiwa Anda? Jika
Anda memahami hal ini, maka seolah-olah Anda
membakar dupa Tahun Baru setiap hari untuk
menghasilkan keberuntungan, mengapa beberapa orang
bernasib sial dalam hidup ini? Semua orang tahu bahwa
jiwa berhubungan dengan kehidupan Anda saat ini, lalu
mengapa sebagian dari kita sangat beruntung dan
sebagian lagi sangat sial. Namun, kita semua ada di
dimensi yang sama? Perbedaannya terletak pada jumlah
ketidaklengkapan dan urusan yang belum terpenuhi di
dalam jiwa, yang terbawa dari kehidupan lampau Anda
yang menunggu untuk diselesaikan di kehidupan
sekarang.

10.Jiwa Anda Menentukan
Keberuntungan Anda dalam
Kehidupan Sekarang.

Pada kenyataannya, tidak perlu mengeluh tentang
kehidupan karena semua sudah ditakdirkan dan semua
adalah konsekuensi dari tindakan kita di masa lalu. Lebih
penting lagi, Anda harus menyadari bahwa Anda yang
sekarang sedang menciptakan Anda yang akan datang
saat ini. Inilah hubungan dengan masa lalu, masa kini, dan
masa depan.

Banyak orang memiliki kesalahpahaman ketika
membahas masa lalu, masa kini, dan masa depan, mereka
berpikir bahwa ini adalah konsep Buddha. Sistem “Super
Life Secret Codes” tidak mengajarkan agama, hanya ilmu
pengetahuan, hanya kebenaran. Itu semua tergantung



pada pilihan Anda sendiri. Jika Anda percaya pada masa
lalu, sekarang dan masa depan, maka mulai saat ini, Anda
harus dengan sungguh- sungguh menjalani kehidupan
Anda saat ini untuk membuka jalan bagi masa depan yang
baik. Anda bukanlah seseorang yang tertekan oleh
kehidupan, atau seseorang yang menyerah pada semua
kebaikan dan keburukan hidup, Anda adalah pencipta
masa depan Anda.

Banyak keyakinan yang dapat memengaruhi pikiran Anda
dan memengaruhi sikap Anda ketika mencoba
menyelesaikan masalah, sehingga memengaruhi masa
depan Anda. Tanyakan pada diri Anda sendiri, apa yang
dapat Anda lakukan dan ubah saat ini? Apa yang dapat
Anda ciptakan di masa depan Anda? Anda harus
bertanggung jawab atas masa depan Anda sendiri,
bukannya mengikuti takhayul secara membabi buta, Anda
harus bisa menjaga keberuntungan dalam hidup Anda
setiap saat. Ketika Anda jernih, Anda akan membuang
pikiran takhayul dan tidak terikat olehnya, dan tidak akan
kehilangan  kesempatan untuk berkembang dan
bertumbuh. Jika Anda dapat menerima konsep ini, mulai
saat ini, keberuntungan akan menyertai Anda setiap hari.

11. Energi Negatif Kehidupan Lampau
yang Belum Terselesaikan Adalah
Pelajaran dalam Praktek
Penyembuhan di Kehidupan Ini.

Ketika Anda percaya bahwa konsep reinkarnasi sangat
penting, maka Anda akan memahami bahwa Anda
menciptakan energi negatif dari banyak perbuatan yang
belum selesai di kehidupan lampau, dan bahwa energi



negatif ini telah mengikuti Anda ke dalam kehidupan
Anda saat ini. Oleh karena itu, buku “Super Life Secret
Codes” dan “Richest Life Organization” memiliki misi
untuk membantu Anda dan lainnya untuk menghilangkan
energi negatif melalui teknik khusus. Dengan kehidupan
dan misi baru yang ditemukan, Anda akan dapat
membantu mereka yang membutuhkan untuk mencapai
tujuan yang sama.

Memahami konsep energi negatif sangat penting dalam
proses penyembuhan. Mengapa kita jatuh sakit? Mengapa
kita memiliki begitu banyak masalah? Penyembuhan
melibatkan perawatan dan perbaikan. Masalah yang
belum terselesaikan dari kehidupan lampau menjadi
pelajaran dalam proses penyembuhan Anda. Orang-orang
memiliki banyak masalah, simpul-simpul yang belum
terselesaikan, yang terakumulasi dan terbawa hingga saat
ini, perbuatan-perbuatan di masa lalu ini hanya akan
memicu masalah-masalah saat ini dan mengarah pada titik
tanpa harapan yang pada akhirnya akan menjadi akar dari
penderitaan yang tak berkesudahan dalam hidup anda.

Anda adalah penguasa atas takdir Anda. Oleh karena itu,
mulai hari ini, Anda tidak memiliki alasan, tidak ada cara
untuk menyalahkan orang lain. Beberapa masalah
memang tidak terlalu serius, tetapi jika energi negatif
Anda lebih kuat daripada energi positif, masalahnya akan
berlipat ganda dan menjadi lebih buruk. Beberapa orang
tidak memiliki pola pikir yang benar, dan hanya ingin
mendapatkan simpati dari orang lain dengan mengeluh
kepada orang lain tentang masalah mereka alih-alih
benar-benar menyelesaikannya. Pada akhirnya, lingkaran
setan terus berlanjut.Perjuangan Antara Energi Positif dan
Negatif Menghasilkan Keberuntungan atau Kesialan
Anda.



12. Perjuangan Antara Energi
Positif dan Negatif Menghasilkan

Keberuntungan atau Kesialan
Anda.

Apabila Anda memahami bahwa keberuntungan atau
nasib buruk timbul dari pertarungan antara energi positif
dan negatif, maka Anda akan mengubah cara pandang
terhadap hidup Anda. Ini akan mendorong Anda untuk
melakukan hal-hal yang lebih berarti. Hal tersebut akan
membawa Anda menuju kehidupan yang positif, serta
menciptakan hari esok yang lebih baik.

Apabila Anda memahami keterkaitan antara energi positif
dan negatif, Anda tidak lagi akan mencari jasa peramal.
Hal ini disebabkan oleh keyakinan diri dan pemahaman
bahwa Anda memiliki kendali atas hidup Anda. Selama
Anda tindak lanjuti dengan langkah-langkah berani
menuju arah yang positif, semuanya akan berjalan baik.
Prinsip ini sungguhlah sederhana. Jangan ragu atau
berpikir terlalu banyak; teruslah bergerak ke arah yang
positif. Banyak orang merasa heran mengapa
keberuntungan yang baik bisa sesederhana ini. Tetapi tak
perlu khawatir, memang itulah kenyataannya.

Ingat, sesederhana ini! Mengapa begitu banyak orang
masih memberitakan teori-teori yang rumit? Teori- teori
yang hebat akan gagal jika dibandingkan dengan mereka
yang mengajarkan aplikasi praktis. Teknik-teknik yang
mudah diterapkan ini akan memperkaya dan bermanfaat
bagi kehidupan Anda. Buku ini, “Super Life Secret
Codes”, menunjukkan kepada Anda teknik- teknik untuk
menerapkan energi positif untuk menciptakan karma baik.
Anda dapat yakin bahwa Anda akan mencapai tujuan



Anda, tidak perlu mencari yang lain. Selama Anda
melakukan tindakan, Anda akan melihat hasilnya.
Mungkin Anda merasa tidak tenang di masa lalu, tetapi
sekarang, Anda harus yakin.

Jika Anda membiarkan hidup Anda seperti sebuah film
yang tidak hanya menunjukkan apa yang dapat Anda lihat
dalam hidup, tetapi juga menunjukkan ilusi yang tidak
dapat Anda lihat, maka Anda akan menyadari bahwa
semua hal dalam hidup adalah hasil dari perubahan dan
transfer energi. Sebagai contoh, Anda ingin mandi air
hangat di pagi hari di musim dingin, tetapi pemanas
airnya rusak, jadi Anda harus mandi air dingin. Karena
perbedaan energi antara air dingin dan air panas, respons
emosi dan energi Anda saat mandi akan berbeda.

Jika Anda lebih suka mandi air panas karena bermanfaat
bagi Anda, kekurangan energi ini dapat menyebabkan
suasana hati yang buruk sepanjang hari, hanya karena
mandi. Energi dari air panas berasal dari energi dalam gas,
dan pada gilirannya ditransfer ke tubuh Anda. Ketika
tubuh Anda menangkap energi tersebut, perasaan tertentu
akan tercermin dalam pikiran Anda. Urutan energi ini
adalah nyata.

Semua peristiwa yang terjadi dalam hidup Anda
dihasilkan oleh perubahan energi meskipun Anda
mungkin tidak dapat melihat energi selama proses
transformasi energi. Namun, tidak melihatnya bukan
berarti energi itu tidak ada. Ketika Anda memahami
kesederhanaan prinsip ini, jangan ragu untuk
menerimanya, dan jangan meremehkan kekuatan energi
positif dan negatif.

Buku “Super Life Secret Codes” juga menyebutkan
bahwa suasana hati kita dapat dipengaruhi oleh musik dan



lagu. Ketika Anda mendengarkan lagu yang
menyenangkan, Anda mungkin merasa sangat tenang dan
rileks, namun jika Anda mendengarkan lagu yang
menyedihkan, suasana hati Anda mungkin akan tercemar
dan Anda mungkin akan mulai mencampurkan kesedihan
tersebut dengan pengalaman hidup Anda dan
menghasilkan energi negatif dalam hidup Anda.
Peristiwa yang berulang-ulang akan mengakibatkan
terakumulasinya energi negatif hingga mencapai titik
Anda merasa seakan tercekik.

Ketika Anda ditanya mengapa Anda begitu tertekan,
Anda mungkin menjawab bahwa Anda menghadapi
banyak peristiwa yang mengganggu dan kekhawatiran
yang tidak dapat diselesaikan. Ketika ditanya apa yang
tidak dapat diselesaikan, jawaban Anda mungkin adalah
bahwa Anda bukanlah faktor penentu dalam peristiwa-
peristiwa kehidupan ini. Namun, kenyataannya adalah
Anda bertanggung jawab atas segala sesuatu yang terjadi
dalam hidup Anda. Di Alam Semesta ini, Anda
menghadapi situasi-situasi ini karena Anda menciptakan
energi negatif yang memengaruhi perkembangan situasi
tersebut.

Jika Anda memiliki pemahaman yang menyeluruh
tentang konsep ini, di masa depan, ketika Anda
menghadapi situasi yang tidak terkendali dan tidak
nyaman, apa yang harus Anda lakukan? Pendekatan yang
tepat adalah segera memanggil energi positif dan tidak
tenggelam dalam energi negatif. Jangan menderita dalam
situasi negatif. Jangan mengeluh. Jangan melambaikan
tangan berharap seseorang akan datang menyelamatkan
Anda. Tidak ada orang lain yang dapat menyelamatkan
Anda! Metode-metode untuk menyelamatkan diri Anda
semua dinyatakan dengan jelas dalam buku “Super Life



Secret Codes”.

Tidak ada alasan untuk menyalahkan orang-orang di
sekitar Anda. Meskipun peristiwa-peristiwa dalam hidup
dapat membawa konsekuensi yang mengerikan, sumber
dari masalah-masalah ini tetap kembali kepada Anda.
Semua masalah Anda berasal dari diri Anda sendiri.
Tidak ada yang bisa menyembunyikan fakta ini. Pada saat
ini, Anda harus setuju dan menerima konsep ini dan mulai
bereksperimen dengan konsep ini dan mempraktikkannya
alih-alih hanya menjadi penonton dalam hidup Anda.

Ada begitu banyak hal yang perlu kita pahami dalam
hidup yang membutuhkan kebijaksanaan untuk
mendorong kita maju. Tidak ada yang bisa membantu
Anda. Hanya Anda yang dapat membantu diri Anda
sendirl.

Ketika Anda memahami tanggung jawab utama Anda,
tetapi masih belum dapat menyelesaikan masalah dan
masih merasa terbebani oleh masalah tersebut, Anda
berisiko mengeluh dan menyalahkan nasib. Hanya dengan
terus belajar, Anda dapat benar-benar menyelesaikan
masalah yang ada di sekitar Anda. Akumulasi masalah
dan energi negatif ini dapat menyeret Anda ke bawah dan
membanjiri Anda. Mungkin secercah harapan dapat
menerobos dan menginspirasi Anda untuk membuat
kemajuan sejenak, tetapi jika Anda gagal mengambil
tindakan meskipun Anda tahu itu adalah satu-satunya cara
untuk menyelesaikan masalah Anda, Anda telah menjadi
sangat tidak adil terhadap diri Anda sendiri. untuk
menyelesaikan masalah dengan membayangkan alih-alih
melakukan tindakan yang sebenarnya, akan makin
menciptakan rasa takut, dan itu akan tersimpan di bank
memori yang sama dan siklus yang tak ada habisnya akan
dimulai lagi.



Mulai sekarang, Anda memiliki kemampuan mutlak
untuk menyelesaikan rasa sakit dan penderitaan dalam
hidup Anda. Terserah Anda untuk mengatakan ya atau
tidak, bersedia atau tidak. Jangan memberi diri Anda
alasan lagi. Ini adalah kunci untuk memiliki kendali atas
hidup Anda. Jika Anda dapat menguasai hal ini, alih-alih
terbangun dengan perasaan bahwa masalah hidup
menenggelamkan Anda, setiap pagi saat Anda membuka
mata, Anda akan disambut oleh peluang hidup dan
tantangan yang berani.

13. Pembelajaran Kelimpahan yang
Konstan Adalah Jalan Keluar Anda.

Pelajari esensi dalam semua pengalaman hidup, dan
ingatkan diri Anda untuk terbebas dari situasi genting.
Jika Anda bisa memperkaya diri Anda setiap hari, Anda
akan menemukan bahwa Alam Semesta akan memberi
Anda banyak pelajaran untuk membantu membangun dan
membentuk Anda, untuk meningkatkan pertumbuhan
Anda, untuk meningkatkan indera persepsi, dan
pemahaman dengan kemampuan pengamatan yang tajam.

Berapapun usia Anda, Anda memiliki kemampuan untuk
mengendalikan ketidakpastian masa depan Anda.
Kemampuan perseptif ini tidak hanya dimiliki oleh orang
yang lebih tua. Seseorang yang berusia dua puluh tahun,
dengan latihan yang cukup dan pencapaian konsep-
konsep tertentu, dapat mengungguli orang yang lebih tua
dalam berbagai aspek kehidupan. Jika Anda mau, Anda
akan mendapatkan hasil yang berlimpah dari
pembelajaran Anda. Anda akan membuat hidup Anda
lebih baik, lebih lancar dan mewujudkan setiap impian
Anda.



Semua pembelajaran Anda telah meletakkan langkah
awal untuk mempersiapkan Anda menghadapi jalan
penyembuhan di depan. Inilah yang Anda cari selama ini.
Hal ini membuat Anda menjadi seorang pemenang, bukan
pengikut; dan tidak ada kesimpulan lain, selain bahwa
kerja keras yang Anda lakukan bukan untuk orang lain,
tetapi untuk diri Anda sendiri.

Sehubungan dengan penyembuhan jiwa,
ketidaklengkapan jiwa sebagian besar disebabkan oleh
kekurangan energi positif. Mungkin di kehidupan
lampau, sebuah situasi negatif tidak terselesaikan, dan
energi negatif tersebut tersimpan di bank memori kita dan
terbawa ke dalam kehidupan ini, dan ketika waktu yang
tepat tiba, seperti yang diramalkan oleh para peramal dan
ahli nujum, energi negatif tersebut akan mulai terurai dan
bermanifestasi sebagai masalah dalam hidup Anda. Jika
ada sejumlah besar energi negatif, masalah Anda akan
menjadi besar dan banyak.

14. Tingkatkan Energi Positif untuk
Menyelesaikan yang Belum Selesai
Pelajaran.

Penyembuhan jiwa, sederhananya, adalah mengundang
lebih banyak energi positif untuk membantu Anda
menyempurnakan dan menyelesaikan skenario yang
mengandung energi negatif di kehidupan lampau Anda.
Lebih penting lagi, Anda harus menggunakan energi
positif untuk melengkapi peristiwa yang belum lengkap
sebelum mereka mengancam Anda dengan kemalangan di
kehidupan ini.



[tulah mengapa penyembuhan jiwa sangat penting, karena
dapat memengaruhi setiap momen dalam hidup Anda dan
masa depan. Pikiran Anda menjadi sebuah konsep.
Menerapkan kesadaran ini ke dalam praktik akan
mengarah pada kebangkitan. Apa perbedaan antara
sebelum dan sesudah penyembuhan? Beberapa siswa
menemukan bahwa setelah pasca penyembuhan, masalah
mereka berangsur-angsur teratasi. Mereka menemukan
bahwa mereka mampu menghadapi masalah dan
mengambil tindakan yang diperlukan untuk sembuh
sebelum masalah lain terjadi.

Bagi mereka yang belum mencoba teknik penyembuhan,
begitu Anda bersedia, Anda dapat mengalami keajaiban
penyembuhan jiwa. Ini bukan mitos dan bukan hanya
teori. Dengan mengambil satu langkah menuju
penyembuhan jiwa, Anda akan langsung merasakan
perbedaannya. Dalam buku “Super Life Secret Codes”,
ada banyak latihan untuk membantu Anda menerima
energi positif, ketika masalah dankekhawatiran muncul
dalam hidup, mereka akan mencerminkan energi negatif
dari kehidupan masa lalu Anda, dan akan bermanifestasi
dalam kehidupan saat ini karena kurangnya energi positif.

Ketika Anda memahami prinsip ini, Anda akan
memahami bahwa semua masalah dapat diselesaikan, hal
ini akan tergantung pada apakah Anda mampu mengubah
energi negatif menjadi energi positif. Hal ini juga akan
menentukan apakah Anda dapat menerapkan pikiran dan
pembelajaran Anda ke dalam tindakan untuk mencapai
tujuan yang Anda inginkan.

Sejak saat itu, tidak akan ada lagi kejadian-kejadian yang
menyiksa dalam hidup Anda karena Anda sekarang
adalah penguasa atas takdir Anda sendiri. Anda adalah
kumpulan dari banyak esensi di Alam Semesta dan
penerima energi positif yang melimpah. Oleh karena itu,



terapi jiwa membawa energi positif ke dalam jiwa Anda
untuk melepaskan energi negatif. Pelepasan energi
negatif dan masuknya energi positif adalah hasil dari
penyembuhan.

Poin pentingnya adalah apakah Anda sudah
mempraktikkan penyembuhan tersebut atau belum. Jika
sudah, semua masalah Anda akan terselesaikan. Jika
Anda hanya seorang pengamat, bahkan masalah
sederhana pun tidak akan terselesaikan. Tidak hanya itu,
masalah akan menjadi lebih serius. Pilihan antara hidup
yang penuh masalah atau hidup yang bebas dari masalah
seharusnya menjadi pilithan yang mudah untuk Anda
pilih.

15. Menggunakan Sumber Daya dari Jiwa
Anda Adalah Sebuah Seni.

Jangan mengambil kesimpulan yang terlalu cepat untuk
semua hal dalam hidup, banyak orang sering berkata, "Ini
sudah takdir dan saya tidak bisa mengubahnya." Sebelum
Anda membaca buku “Super Life Secret Codes”,
mungkin  memang  demikian, namun  setelah
membacanya, kisah hidup Anda akan sangat berbeda. Jika
kita setuju bahwa jiwa itu kekal, maka kita tahu bahwa
segala sesuatu berjalan seiring dengan berjalannya waktu.
Semua pelajaran, pemahaman, dan naluri yang dipelajari
dalam kehidupan masa lalu Anda tersimpan dalam
memori jiwa. Mengambil kembali apa yang telah Anda
pelajari dan pahami di masa lalu akan menjadi hal yang
luar biasa untuk membantu Anda dalam kehidupan Anda
saat ini.



Sebagai contoh, bayangkan diri Anda sebagai pohon kecil
dalam kehidupan ini. Orang-orang di sekitar Anda hanya
dapat melihat Anda sebagai bibit yang sedang bertunas.
Bagaimana mereka bisa tahu bahwa Anda telah belajar
begitu banyak hal di kehidupan lampau Anda? Pada
kenyataannya, apa yang sebenarnya Anda miliki adalah
pohon besar di dalam tanah di bawah bibit ini. Pada saat
ini, bibit tersebut mungkin berusia lima atau sepuluh
tahun, atau pohon berusia delapan puluh tahun, namun
tidak mewakili apa yang dikandungnya, yang penting
adalah apakah Anda telah menemukan semua hal baik
yang telah Anda pelajari di kehidupan lampau Anda.

Setelah Anda menemukan kembali harta karun dari masa
lalu Anda, itu akan menjadi kekayaan dan keamanan
dalam kehidupan ini. Jika Anda memiliki kebiasaan buruk
atau logika yang salah dalam kehidupan masa lalu Anda,
itu pun dapat bersembunyi di pohon ini, tanah adalah garis
demarkasi, bibit mewakili masa kini, pohon besar di
bawah tanah adalah kebijaksanaan masa lalu Anda. Garis
demarkasi melambangkan pengambilan keputusan Anda
berdasarkan kebijaksanaan Anda. Apakah Anda ingin
membawa kebiasaan buruk sebelumnya ke dalam
kehidupan ini, atau Anda ingin membawa kebijaksanaan
masa lalu Anda ke dalam kehidupan ini? Anda adalah
pengambil keputusan dan eksekutor dalam hidup Anda.

Mungkin Anda ingin bertanya: "Bagaimana saya tahu apa
yang telah saya pelajari dari kehidupan lampau?" Kita
sering bertemu dengan orang-orang yang memiliki talenta
yang luar biasa.

Apa itu bakat? Bakat menyerupai pohon besar di bawah
bibit, yaitu keterampilan dan pengetahuan yang telah
Anda latih dan pelajari di kehidupan sebelumnya. Jangan



percaya takhayul, dan jangan percaya bahwa bakat adalah
sesuatu yang diberikan kepada Anda oleh takdir. Bakat
adalah pohon besar di bawah bibit dalam gambar. Anda
harus mengingat gambar ini. Apa yang Anda miliki ada di
dalam pohon besar dan Anda dapat membawanya ke bibit
Anda. Banyak orang yang hidup sampai usia delapan
puluh tahun namun bibitnya masih belum tumbuh
sempurna karena mereka belum membawa pembelajaran
dari kehidupan lampau mereka ke dalam kehidupan ini.

Latihlah hal ini setiap hari di tengah kesibukan Anda. Cari
waktu tenang untuk menenangkan diri, dan pikirkan
tentang bakat yang Anda miliki. Berkonsentrasilah pada
hal-hal yang baik dan singkirkan hal-hal yang tidak
diinginkan saat Anda memikirkan atribut Anda. Seiring
berjalannya waktu, belajarlah untuk memvisualisasikan
bibit yang menjangkau ke bawah tanah untuk mengambil
harta karun dari pohon besar di masa lalu. Dengan waktu
dan latihan, dan jika Anda percaya dan bersedia, semua
sumber daya dari masa lalu dapat diambil.

Beberapa penulis sombong. Mereka berpikir bahwa
mereka sangat kreatif. Ini bukanlah sikap yang tepat
karena mereka mungkin hanya kreatif karena mereka
adalah seorang penyair di kehidupan sebelumnya. Mampu
menari dengan baik seharusnya tidak membuat Anda
sombong karena Anda mungkin pernah menjadi pelacur
di kehidupan sebelumnya. Ketika Anda memahami
bahwa semua hal di masa lalu dan masa kini saling
berhubungan, Anda akan dapat melihat segala sesuatu
dalam hidup Anda dengan mudah. Secara bertahap, Anda
akan sampai pada beberapa kesimpulan tentang
kehidupan. Sebagai contoh; kita harus melepaskan semua
peristiwa dan keadaan karena jiwa itu abadi. Biarkan
kebijaksanaan batin Anda memandu Anda ke hal yang
baik dan positif. Lepaskan yang buruk dan negatif, untuk



menghindari penyesalan di kehidupan selanjutnya.

Mengapa kita bertumbuh dengan mencari asal-usul
spiritual kita? Mengapa kita maju melalui studi kita dan
sampai pada kesimpulan tentang kehidupan? Apa yang
sebenarnya kita miliki dalam hidup ini? Apa yang telah
Anda bawa ke dalam kehidupan ini? Apa yang akan Anda
bawa ke dalam kehidupan Anda selanjutnya? Ini bukan
mitos atau dongeng lagi. Ini adalah pertanyaan-
pertanyaan yang sangat serius. Saat ini, orang dapat
meninggal pada usia berapa pun. Kematian tidak hanya
diperuntukkan bagi orang tua lagi. Oleh karena itu, tidak
peduli berapa pun usia Anda, Anda harus benar- benar
memikirkan topik kehidupan dan kematian. Jika Anda
belum menguasai apa yang perlu Anda kuasai dalam
hidup sebelum Anda mati, jiwa Anda akan menyimpan
segala sesuatu dalam ingatannya, baik atau buruk.
Mengacu pada gambaran Anda sebagai bibit, jika pohon
Anda tidak hijau tetapi berwarna kuning dan layu, apa
yang harus Anda lakukan? Ini adalah pertanyaan yang
serius. Pohon hijau versus pohon kuning bukanlah
sekadar perbedaan warna, ini melambangkan kehidupan
yang makmur versus kehidupan tanpa arah, dan
perbedaan itu adalah upaya dan kerja keras yang Anda
lakukan dalam jiwa Anda, dari kehidupan ke kehidupan.

Oleh karena itu, dalam setiap menit pengejaran Anda akan
kebahagiaan, berusahalah untuk melakukan hal yang baik
dan konstruktif dan ikuti hal-hal yang dapat membantu
Anda dalam perjalanan menuju pencerahan. Jangan
pernah mengikuti arus dan mengikuti secara membabi
buta. Dalam kehidupan ini, Anda mungkin hidup selama
seratus tahun, tetapi berapa banyak yang telah Anda
capai? Ketika Anda melihat kembali ke masa lalu dan
merefleksikan masa depan, Anda harus sangat jelas
dengan di mana hidup Anda, dan apa yang perlu Anda



lakukan. Inilah yang ditekankan oleh sebagian besar
organisasi keagamaan ketika berbicara tentang
menemukan makna hidup: Jalani hidup sepenuhnya
dengan penuh makna, dan jangan membawa penyesalan
ke masa depan.

16. Pahami Konsep Penting dan
Perubahan yang akan Terjadi.

Anda mungkin mengharapkan kehidupan yang baik
seperti yang dimiliki teman-teman Anda, berharap
keberuntungan yang sama akan menghampiri Anda.
Kehidupan yang baik dan keberuntungan adalah hasil
akhir dari proses penyembuhan. Sebuah analogi
sederhana untuk menggambarkan konsep hubungan
kehidupan lampau dengan kehidupan saat ini adalah
sebuah sirkuit listrik, kejadian-kejadian dalam hidup
menyerupai kabel dan sirkuit di mana segala sesuatunya
sudah diprogram. Sirkuit yang rumit berputar dengan
jalur yang berbeda dan pada akhirnya semua mengarah ke
outlet yang sama.

Bayangkan jika dalam ponsel Anda terdapat banyak chip
mikro yang memuat data dalam jumlah besar. Demikian
pula, dalam bank data kehidupan masa lalu Anda terdapat
banyak peristiwa dan informasi yang tersimpan, yang
terus aktif dan berjalan. Data yang ada ini memengaruhi
setiap aspek kehidupan Anda setiap harinya, maka dari
itu, janganlah mengabaikan atau meremehkan jiwa Anda.

Semua rangsangan fisik, mental, dan spiritual ada di
dalam jiwa Anda, dan tubuh serta pikiran Anda akan
menciptakan berbagai peristiwa yang terekam di dalam
jiwa Anda. Data-data ini saling terkait dengan cara yang
rumit dan jika Anda merasa bingung, maka akan semakin



menimbulkan kebingungan dan kompleksitas. Namun,
jika Anda mampu fokus dengan jelas pada jiwa Anda,
semuanya akan menjadi lebih sederhana. inilah esensi
Dari poin yang dijelaskan dalam buku “Super Life Secret
Codes”.

17. Luka-luka di dalam Jiwa
Menunggu Penyembuhan
Anda.

Dalam siklus reinkarnasi, jiwa membawa banyak data
negatif dalam memorinya, ketika Anda bereinkarnasi ke
dalam kehidupan ini, data dan luka negatif ini menunggu
Anda untuk secara aktif mencari metode pemulihan yang
tepat untuk disembuhkan.

Sering kali, orang dengan gangguan jiwa dianggap
memiliki kebingungan dan disfungsi psikologis. Hampir
semua, bahkan 90% dari kasus-kasus yang ada selalu
berakar pada trauma masa lalu. Orang yang normal hari
ini bisa saja menjadi pasien gangguan jiwa besok karena
tidak dapat menyelesaikan masalah dalam hidupnya
dengan segera.

Oleh karena itu, Anda harus memperingatkan diri Anda
sendiri  untuk mencoba yang terbaik  untuk
menyembuhkan trauma kehidupan masa lalu tersebut.
Dengan melakukan hal tersebut, Anda akan mendapatkan
kedamaian di masa depan Anda; jika tidak, semua aspirasi
dan impian di masa depan akan hancur dan lenyap begitu
saja. Penyembuhan terjadi ketika kita menukar energi
negatif dengan energi positif, mempertahankan apa yang
dibutuhkan dan membuang apa yang tidak dibutuhkan,
inilah penyembuhan.



18. Masalah-masalah dalam Hidup Ini
Mewakili Memunculkan Kembali
Trauma dari Kehidupan Masa Lalu
Anda.

Masalah yang Anda hadapi dalam hidup ini adalah trauma
yang terjadi pada Anda di kehidupan lampau Anda, ada
begitu banyak masalah di depan Anda. Masalah yang
paling umum adalah masalah pasangan dan orang tua.
Jika Anda memahami karma, dan hubungan antara energi
positif dan negatif, maka Anda telah menyadari bahwa
satu-satunya cara untuk hari esok yang lebih baik adalah
dengan mengubah diri sendiri dan melalui penyembuhan
diri sendiri.

Jika Anda ingin menyembuhkan diri Anda sendiri dalam
kasus masalah pasangan: mungkin di kehidupan masa lalu
Anda, Anda mungkin pernah bersikap kasar, kejam, tidak
sabar terhadap pasangan Anda. Mulailah perubahan saat
ini dengan sikap yang baik, bawakan pasangan Anda sup
saat makan malam, pasangan Anda mungkin tidak dapat
menerimanya pada awalnya, tetapi jangan biarkan hal itu
menghalangi niat Anda untuk sembuh. Ini karena
pasangan Anda mungkin akan terkejut dengan tindakan
baik Anda. Gunakan kebijaksanaan Anda untuk
beradaptasi. Jika pasangan Anda sangat temperamental
terhadap Anda, Anda harus melihat hubungan kehidupan
masa lalu ini dengan urgensi dan mulai bekerja. Beri diri
Anda garis waktu. Perbaiki hubungan selangkah demi
selangkah, untuk menyembuhkan asal mula trauma.

Pikirkanlah seperti ini. Apakah seseorang baik kepada
Anda atau tidak dalam kehidupan ini, secara langsung
terkait dengan apakah Anda baik kepada orang tersebut



dalam kehidupan terakhir Anda. Jika seseorang berhutang
sesuatu kepada Anda dari kehidupan lampau Anda, demi
kebaikan di kehidupan selanjutnya, maafkanlah dia dan
lepaskanlah semuanya! Jika Anda memahami prinsip ini,
maka mulailah mengubah sikap Anda untuk
memperlakukan  pasangan Anda dengan  buruk,
sebaliknya, perlakukanlah dia dengan cinta dan rasa
hormat sehingga Anda dapat mulai membangun kenangan
yang indah di dalam jiwa Anda untuk masa depan yang
indah.

Pepatah Buddha: "Pembalasan dendam terus berlanjut
dalam siklus yang tak berkesudahan". Perlakuan buruk
Anda terhadap seseorang yang menyebabkan perasaan
negatif di dalam hatinya, akan terakumulasi menjadi
energi negatif. Hal ini pada akhirnya akan berdampak
pada diri Anda karena gejolak dan kebencian yang
terpendam di dalam dirinya akan dibelokkan kepada
Anda. Jika Anda memahami fenomena ini, apakah Anda
masih akan melakukan perbuatan buruk kepada orang
lain? Sebaliknya, Anda akan ingin memperbaiki trauma
tersebut. Jika Anda mau, semua trauma ini dapat diobati
dan disembuhkan. Tetapi jika Anda tidak mau, Anda
mungkin akan menemukan jutaan alasan untuk tidak
melakukan penyembuhan. Hal ini tergantung pada karma
Anda. Banyak saran untuk menyembuhkan trauma dapat
ditemukan dalam “Super Life Secret Codes”.

19. Cinta Adalah Ramuan Rahasia
untuk Penyembuhan. Hidup
akan Menemukan Jalan.

Mereka yang telah diberkati untuk menemukan “Super



Life Secret Codes”, dan telah mengabdikan diri mereka
untuk menyelesaikan masalah dalam hidup mereka
melalui teknik-teknik yang dijelaskan dalam buku ini,
semuanya telah melihat hasilnya. Namun, mereka yang
telah mengabaikan buku dan teknik-tekniknya, tidak akan
dapat menggunakan teknik-teknik tersebut untuk
menolong diri mereka sendiri. Apakah ramuan
penyembuhan itu? Energi penyembuhan yang paling kuat
di Alam Semesta ini adalah cinta, tidak peduli di planet
mana Anda berada. Jika Anda belum mendapatkan energi
ini, Anda harus mendapatkannya sekarang dari Alam
Semesta, dan mengubahnya menjadi energi Anda sendiri.

Bereksperimenlah dan lihat apakah kata-kata ini benar,
karena tidak adil memaksa Anda untuk percaya tanpa
bukti. Oleh karena itu, saya mengundang mereka yang
belum mencoba metode visualisasi yang dijelaskan dalam
“Super Life Secret Codes”, untuk menggunakan sikap
terbuka dan bereksperimen dengannya. Jika satu metode
visualisasi cocok dengan Anda, maka teknik kedua dan
ketiga juga akan beresonansi dengan Anda. Kemudian
Anda akan menyadari bagaimana Anda telah dibutakan
oleh hambatan- hambatan yang telah menghentikan Anda
untuk membuat kemajuan di masa lalu.

Cinta adalah obat mujarab untuk penyembuhan. Cinta
sejati dimulai dengan rasa syukur. Bersyukur adalah satu-
satunya cara untuk mencintai dan menyembuhkan. Cinta
tanpa rasa syukur bukanlah cinta sejati. Ketika Anda
benar-benar merasakan bahwa cinta benar-benar
menyembuhkan, Anda akan takjub, hidup Anda akan
mulai berubah dengan cara yang tak terbayangkan.

Hidup itu sesederhana ini. Jangan membuatnya terlalu
rumit. Terlepas dari asal dan ras Anda, hidup itu
sesederhana ini. Ketahuilah bahwa kerumitan diciptakan



oleh diri Anda sendiri, ketika Anda yakin akan fenomena
ini melalui eksperimen Anda sendiri, ingatlah untuk
membagikan kegembiraan dan pemahaman ini kepada
orang lain. Biarkan mereka mengalami kekuatan
penyembuhan yang luar biasa ini untuk menyembuhkan
jiwa mereka.

20. Berikan Diri dan Jiwa Anda Kesempatan
yang Adil.

Teman-teman yang terkasih, Anda harus memberikan
kesempatan yang adil bagi jiwa Anda. Orang-orang saat
ini cenderung mengabaikan jiwa mereka, mereka percaya
"jika saya mau, mengapa tidak?" Namun, ketika Anda
sendirian, luangkan waktu untuk bertanya pada diri
sendiri apakah tindakan Anda mencerminkan niat
sebenarnya dari jiwa Anda. Banyak orang akan
memberikan sejuta alasan untuk mempertahankan
tindakan mereka, tetapi apakah tindakan Anda benar-
benar sesuai dengan jiwa Anda?

Jika Anda memiliki masalah yang tak terlukiskan, dan
hal- hal yang mengganggu Anda selama beberapa waktu,
ini bisa menjadi indikasi bahwa tindakan Anda
bertentangan dengan keinginan jiwa Anda. Entah itu
benar atau salah, Anda harus mengandalkan refleksi
subjektif Anda untuk mengetahui apa yang sebenarnya
diinginkan oleh jiwa Anda.

Apakah Anda selaras dengan jiwa Anda? Orang sering
menggambarkan seseorang sebagai "keluar dari dirinya",
yang menunjukkan bahwa roh Anda tidak ada di sana,
keberadaan fisik Anda tidak selaras dengan jiwa Anda.
Jika Anda mengalami perasaan ini, Anda telah



mendorong jiwa Anda ke sudut yang gelap, Anda telah
terputus dari jiwa Anda, dan Anda telah gagal
mendengarkan apa yang ingin dikatakannya kepada
Anda. Hal yang paling penting sekarang adalah Anda
menyatu dengan jiwa Anda, bekerja sama untuk
menciptakan masa depan Anda.

Apa yang kita alami di masa lalu akan menjadi masa kini.
Apa yang kita alami di masa kini akan menjadi masa
depan kita, tidak perlu dibuat rumit. Cukup anggap saja
sebagai hari kemarin, hari ini, dan hari esok. Misalnya,
apa yang tidak Anda selesaikan kemarin akan membuat
Anda khawatir hari ini, dan akan meledak di hadapan
Anda besok. Di sisi lain, jika urusan kemarin diselesaikan
dengan sempurna, maka akan menciptakan kegembiraan
di hati Anda hari ini dan keberuntungan akan menimpa
Anda esok hari.

Oleh karena itu, saat ini juga, hilangkan semua
ketidakpastian dari kehidupan masa lalu Anda dan
berkonsentrasilah pada hal-hal yang dapat Anda
kendalikan sepenuhnya. Ketika Anda membaca “Super
Life Secret Codes”, akan ada banyak kesempatan bagi
Anda dan jiwa Anda untuk mewujudkan banyak misi dan
tujuan hidup Anda di masa lalu dan masa depan. Jika
Anda mengatur hidup Anda dengan hati-hati dengan cara
ini, Anda akan menemukan pengalaman-pengalaman
baru dan mampu mengendalikan nasib Anda sendiri.

21. Pindai Hidup Anda Setiap Hari
untuk Ketidaklengkapan.

Di panggung kehidupan, masih ada pelajaran penting
yang terungkap, kehidupan demi kehidupan. Di dalam



jiwa kita, ada banyak adegan yang terakumulasi di bank
memori dan adegan kehidupan kita dimainkan di
panggung ini. Jika Anda akan mati dalam menit
berikutnya, apa yang akan menjadi kekhawatiran terbesar
Anda? Apa yang tidak akan Anda lepaskan? Ada banyak
hal yang seharusnya bisa dilakukan, tetapi tidak
dilakukan. Mungkin ada janji-janji yang tidak terpenuhi,
hal-hal yang tidak dilakukan.

Pada saat kematian Anda, semua hal itu muncul ke
permukaan kesadaran Anda karena bank memori atau
kotak hitam bukanlah sekadar sebuah kata. Mungkin akan
ada suatu hari ketika ilmu pengetahuan cukup maju untuk
menguraikan kotak hitam ini; berbagai konsep dalam
bank memori itu dapat menyaingi komputer. Pada saat
kematian, hal-hal yang dapat Anda lakukan, tetapi tidak
dilakukan akan berubah menjadi penyesalan. Jadi,
mengapa tidak mencegah penyesalan itu selagi bisa?

Oleh karena itu, Anda dianjurkan mulai sekarang untuk
memindai urusan yang belum selesai setiap hari seperti
radar, dan  melakukan yang terbaik  untuk
menyelesaikannya. Jika Anda ingin mencoba jalan
alternatif atau metode lain untuk menyelesaikannya,
lakukanlah. Jika Anda telah menyelesaikannya, hidup
Anda akan mulai berubah menjadi lebih baik.

Oleh karena itu, metode untuk menyelesaikan perbuatan
Anda bukanlah takhayul, keabsahannya didasarkan pada
Anda melakukan tindakan tersebut atau tidak. Apakah
Anda memilih untuk mempersembahkan dupa pada Hari
Tahun Baru, atau pergi ke gereja, apa yang Anda lakukan
dan jumlah usaha yang Anda lakukan ditentukan oleh
Anda.



22. Tidak Ada yang Bisa Membuat
Pilihan untuk Anda, Kecuali Anda.

Setiap kali Anda menghadapi masalah, dan Anda tidak
tahu apa yang harus dilakukan, refleks yang sederhana
adalah menarik napas dalam-dalam, dan jadikan itu
sebagai kebiasaan. Hal ini karena ketika kejadian tiba-tiba
terjadi, otak perlu bekerja dengan cepat dan intens, dan
membutuhkan lebih banyak oksigen. Tanpa bernapas,
orang tersebut bisa pingsan.

Anda akan mengetahui kebenaran dari hal ini hanya
setelah Anda berlatih. Cobalah untuk memahami apa yang
Anda bisa, lakukan apa yang Anda bisa dengan
pengetahuan Anda. Jangan tertinggal, karena Anda tidak
pernah tahu apa yang akan terjadi besok. Di dunia ini,
segala sesuatunya terus bergerak dan selalu berubah. Jika
hal-hal di bumi dapat berubah, maka nasib Anda juga
dapat dengan mudah berubah.

Hal-hal besar di planet ini dapat diubah. Nasib pribadi
kita, jika dibandingkan, jauh lebih kecil dan oleh karena
itu jauh lebih mudah untuk diubah. Untuk alasan ini,
semuanya tergantung pada Anda, dan pada perspektif
Anda, apakah Anda ingin menjadi sederhana atau rumit,
tidak ada yang dapat membantu Anda, kecuali Anda
sendiri.

Ajaran Buddha mengajarkan untuk menemukan
keseimbangan batin dalam perubahan, yang berarti
menenangkan pikiran Anda di tengah-tengah semua
perubahan dalam hidup. Ketenangan dan keseimbangan
batin memunculkan kebijaksanaan yang membantu Anda
menyelesaikan masalah dengan lebih mudah, inilah yang
diajarkan oleh Buddha, tetapi juga merupakan kebenaran
Universal. Pahami dan hargailah ajaran ini dari perspektif



seni, bukan dari perspektif agama.

Orang-orang saat ini adalah lebah yang sibuk, terbang ke
sini, terbang ke sana, terbang ke mana-mana, terlalu
sibuk. Jika Anda bertanya kepada mereka mengapa
mereka begitu sibuk, mereka akan memberi Anda banyak
alasan, tetapi ketika mereka pulang ke rumah di malam
hari, mereka dikelilingi oleh kesepian dan kesendirian.
Jika Anda adalah salah satu dari orang-orang ini, saya
dapat memberi tahu Anda bahwa ini karena jiwa Anda
tidak memiliki rasa kelengkapan.

Seumur hidup dapat berlalu dalam sekejap. Ketika Anda
melihat ke belakang, beberapa dekade telah berlalu.
Namun demikian, jika kita bisa mengendalikan masa kini,
mengapa kita masih membiarkan diri kita hidup dalam
kekosongan seperti itu? Semua pemandangan dalam
kehidupan datang dan pergi, apakah itu ilusi atau
kenyataan, ditentukan oleh perspektif Anda. Namun
demikian, konsekuensi dari semua adegan ini, makna dan
moral, akan tersimpan dalam bank memori Anda dan
Anda harus memahami hubungan ini secara menyeluruh.

Gunakan kebijaksanaan Anda untuk memahami
bagaimana cara menyimpan data positif secara berulang-
ulang ke dalam bank memori Anda dan jadikan hal ini
sebagai siklus yang bajik, alih-alith menyimpan kejadian-
kejadian yang menyalahkan, penyesalan, duka, dan
kesedihan. Penyimpanan kenangan yang tidak diinginkan
akan bermanifestasi sebagai ketidaksempurnaan dalam
kehidupan saat ini. Jika akumulasi ini terjadi dari
kehidupan ke kehidupan, kapan hal ini akan berakhir?
Oleh karena itu, bukankah sudah waktunya Anda
mengakhiri siklus ini sekarang juga?

Konsep reinkarnasi mendorong kita untuk memiliki



pemahaman yang menyeluruh dalam kehidupan ini
sehingga kebahagiaan dapat datang di masa depan.
Bentuk kebahagiaan ini tidak terbebani oleh hutang.
Ketika Anda telah membayar perbuatan-perbuatan ini
dalam kehidupan ini, Anda menjadi lebih ringan sehingga
Anda melayang ke surga dan tidak tenggelam ke dalam
neraka. Ke mana Anda ingin pergi setelah Anda mati, itu
terserah Anda. Anda yang membuat pilihan itu. Tidak ada
kata terlambat. Itu semua tergantung pada apakah Anda

melakukan semua pemahaman ke dalam tindakan atau
tidak.

Konsepnya sederhana: Cinta dan rasa syukur. Hal ini telah
diajarkan selama ribuan tahun dan telah ditulis dalam
banyak buku. Cinta dan rasa syukur telah beredar di dalam
Jiwa kita selama ribuan tahun. Dalam kehidupan ini, kita
masih memiliki potensi untuk menyempurnakan hidup
kita. Ketika Anda mempraktikkan konsep ini dan
mengalaminya dalam kehidupan sehari-hari, merasakan
sukacita dan membaginya dengan orang lain, maka Anda
akan menuju ke arah yang positif dan berada di jalan
menuju surga. Sebaliknya, jika Anda memiliki terlalu
banyak urusan yang belum selesai dalam hidup ini, maka
mungkin akan sulit bagi Anda untuk pergi ke surga. Ini
bukan mitos, tetapi hukum Universal yang tak
tergoyahkan, jiwa hidup bersama Anda dalam kenyataan.

23. Cinta dan Syukur Adalah Dua
Permata Berharga di dalam
Kubah Kehidupan.

Anda harus menghargai lemari besi kehidupan, untuk diri
sendiri dan untuk jiwa Anda, apakah lemari besi itu? Itu
merupakan tempat bagi Anda untuk menyelesaikan



masalah Anda, merintis masa depan Anda, dan
menemukan jalan yang benar. Cinta dan rasa syukur
adalah dua permata berharga dalam lemari besi ini.
Jangan mengasingkan diri Anda darinya, karena hal-hal
di masa depan dapat menjadi kacau jika Anda
menyimpang dari cinta dan rasa syukur.

Mulai sekarang, jika Anda mempraktikkan rasa syukur
setiap menit, cinta kasih yang dihasilkan dari rasa syukur
akan menyehatkan hidup Anda, menyehatkan keluarga
Anda, dan menyehatkan orang-orang di sekitar Anda.
Maka tidak akan menjadi masalah jika dunia akan segera
berakhir karena kita semua akan dapat menghadapi
perubahan dunia dengan menerimanya dengan damai di
dalam hati. Jika umat manusia tersesat dengan banyak
pertanyaan yang tidak terjawab dalam hidup, energi
negatif ini akan membentuk kesadaran kolektif yang akan
bermanifestasi di planet ini.

Jika kita bergerak ke arah ini, kita akan membentuk
lingkaran setan. Oleh karena itu, saya berharap kita
melihat diri kita sebagai benih-benih masyarakat yang
menyebarkan cinta kasih dan rasa syukur ke dalam hati
setiap orang. Terapkanlah ajaran agung ini ke dalam
praktik sehari-hari, dan jadilah saksi bahwa inilah satu-
satunya jalan menuju kesempurnaan.

Cinta dan rasa syukur telah disebutkan dalam beberapa
agama, tetapi ketika ada dorongan untuk melakukannya,
semuanya bermuara pada penerapannya dengan berlatih
bersyukur setiap menit dalam hidup kita. Di alam semesta
yang luas ini, kemakmuran di masa lalu telah menjadi
sejarah. Sebuah era baru akan datang. Selama masa
peralihan, bencana dan musibah di berbagai tempat dan
kejadian yang tak terbayangkan mungkin akan muncul.
Namun, pada saat ini, banyak orang yang masih percaya



bahwa uang adalah hal yang paling penting. Ketika kita
bergerak dari kehidupan kita saat ini ke kehidupan masa
depan, dua hal terpenting yang akan melindungi kita
adalah cahaya dan kebajikan.

24. Cahaya Dibangkitkan oleh
Kebajikan, Dipelihara oleh
Cinta.

Ketika bencana terjadi, jika Anda memiliki cahaya di
tubuh Anda, bencana akan berlalu begitu saja. Jika Anda
tidak memiliki cahaya, meskipun Anda bersembunyi di
tempat yang aman atau dilindungi oleh penemuan
pelindung terbaru, Anda akan tetap terkena dampak
buruk. Apa yang akan terjadi akan terjadi. Cahaya
dihasilkan oleh kebajikan Anda. Kebajikan adalah apa
yang harus Anda miliki dan dipelihara oleh cinta di dalam
diri Anda. Keduanya saling memengaruhi secara sinergis.

Di masa depan, Anda akan melihat banyak hal yang tak
terbayangkan terjadi di dunia ini. Jika Anda tidak
menyadari pentingnya konsep yang disebutkan di atas,
bencana akan menimpa Anda. Jika Anda bijaksana, Anda
akan belajar untuk melindungi dan melampaui diri Anda
sendiri dengan tekun bekerja untuk mencapai tujuan
tersebut. Kita tahu bahwa cinta kasih dan rasa syukur
adalah hak kita, dan kita harus membantu orang lain di
sekitar kita untuk bergabung dengan kita, untuk
menyambut era baru.



Kita harus bersyukur atas kesempatan yang diberikan
kepada kita oleh Alam Semesta, hal ini memungkinkan
kita untuk melangkah ke jalan yang diberkati dan dapat
mencapai apa yang kita inginkan di masa lalu, sehingga
kita dapat menyelesaikannya dalam kehidupan ini dengan
kesimpulan yang sempurna. Jika Anda bersedia, hal-hal
akan terjadi seperti yang saya jelaskan; hal-hal akan
terwujud dalam hidup Anda, ketika Anda memberi diri
Anda kesempatan, memberi orang-orang di sekitar Anda
kesempatan, memberi orang yang Anda cintai
kesempatan, Anda akan merasakan kelimpahan dunia.

Di masa lalu, orang mungkin terlalu sibuk atau terlalu
lelah dan banyak perasaan mereka yang menjadi ilusi.
Semoga nasib baik akan menghampiri Anda untuk
membuka babak baru dalam hidup Anda. Teruslah
membawa hal-hal yang baik ke tingkat yang lebih tinggi,
dan buanglah yang buruk. Katakan "tidak" pada pengaruh
negatif tanpa keraguan, karena ini adalah satu-satunya
cara untuk masa depan yang sejahtera dan berkelanjutan.

25. Air Mancur Penyembuhan Mengalir
Tanpa Henti.

Secara keseluruhan, kami berharap kehidupan ini
sempurna. Jika Anda berjalan di jalan ini sendirian,
mungkin akan terasa sepi dan kekuatan Anda terbatas.
Ada begitu banyak tantangan yang mengetuk pintu Anda
setiap hari. Anda yang cerdas, Anda yang berharga, tidak
akan terpecah belah oleh agama, politik, atau ras. Kita
bisa tetap bersama dan membantu mereka yang
membutuhkan. Yang terpenting adalah membantu diri
kita sendiri dan menyembuhkan diri kita sendiri.

Semoga kekuatan penyembuhan ini menjadi air mancur



yang terus mengalir dan memungkinkan kita untuk
menerima keberuntungan, serta menjadi lebih baik lagi
setiap hari. Semoga momen ini menjadi awal dari sukacita
yang berlimpah, pencapaian, dan kehidupan yang
bermakna.



Pada usia empat belas tahun, Ted Sun mengambil
kursus korespondensi Kristen dan membaca buku
berjudul "Streams in the Desert." Sebagai hasil dari
ajaran-ajaran tersebut, ia memutuskan untuk menjadi
seorang Nasrani yang taat. Kursus korespondensi
berlanjut selama dua tahun, dan Ted Sun menuntut dirinya
sendiri untuk menjadi siswa yang paling rajin, dan untuk
secara komprehensif meneliti semua teori-teori Kristen.
Sejak saat itu, pengalaman tersebut telah menciptakan
ikatan suci antara kehidupan dan agamanya.

Pada musim panas saat usianya tujuh belas tahun, Ted Sun
secara takdir terpapar pada berbagai agama lain. Setelah
itu, 1a memanfaatkan setiap peluang untuk menjelajahi,
mempelajari, dan menyelidiki makna mendalam di balik
setiap agama tersebut. Ketika dibaptis, ia merasakan
ikatan dengan potensi dan kemampuan alamiahnya,
bahkan merasa bangga menyadari bahwa ia memiliki
kekuatan supernatural. Namun, ia tidak pernah merasa
puas, sehingga ia terus mempertanyakan kebenaran dan
mencari jawaban atas setiap pertanyaan dalam hidup.
Setelah mempelajari ratusan buku, konsep, dan teori, ia
menyadari bahwa doktrin dalam setiap agama sangat luar
biasa dan menginspirasi. [a sadar bahwa ia memiliki misi
yang sangat penting, yaitu menggunakan kekuatan cinta
kasih yang diinstruksikan oleh agama-agama untuk
membantu orang-orang yang membutuhkan.



Pada usia delapan belas tahun, Ted Sun mulai menulis
artikel tentang pendapat dan refleksinya terhadap
berbagai agama dan menggambarkan pengalaman
spiritualnya. Ia mengirimkan sekitar dua belas hingga
lima belas artikel per minggu ke majalah-majalah agama
besar. la tidak pernah merasa tertekan untuk menulis, ia
justru merasa terinspirasi. Motivasinya adalah untuk
menggambarkan dan memperluas cinta kasih yang
ditawarkan oleh berbagai agama kepada orang-orang dan
dunia untuk menciptakan kehidupan yang positif.

Ketika Ted Sun berusia dua puluh satu tahun, ia telah
memiliki pengetahuan yang mendalam tentang berbagai
agama dan menerbitkan buku pertamanya. Sayangnya,
setelah bertahun-tahun menulis artikel dan buku baru ini,
ia menjadi terlalu sibuk untuk melanjutkan karier
menulisnya. la mengarahkan fokusnya pada pekerjaan
sukarela, siaran di radio, memberikan pidato, dan menjadi
pembawa acara untuk banyak organisasi dan kelompok
nirlaba. Kehidupan Ted Sun menjadi lebih spektakuler
dan canggih sebagai hasil dari pengalaman-pengalaman
ini. Namun, setelah bertahun-tahun, masih ada beberapa
pertanyaan hidup yang belum terjawab di dalam hatinya.
Tidak ada buku, konsep atau teori yang memberikan
jawaban. la benar-benar percaya bahwa pasti ada
penjelasan yang jelas untuk pertanyaan-pertanyaan ini,
tetapi kesempatan yang tepat belum muncul dengan
sendirinya.

Pada bulan Maret 2005, Ted Sun bertemu dengan seorang
pria yang sangat memengaruhi keyakinannya. Ia
memperoleh teori baru dan konsep ilmiah tentang kosmik.
Ia mengklarifikasi dan mendapatkan pemahaman tentang
pertanyaan-pertanyaan yang belum terjawab selama
bertahun- tahun. Pengetahuan baru ini mengubah cara



pandangnya terhadap banyak hal. Ia tidak lagi melihat
dunia melalui batas-batas agama. Pengetahuannya
meyakinkannya bahwa ia bukan manusia biasa.

Melalui pertemuan dengan pria tersebut dan pengetahuan
yang diperolehnya, ia melampaui batasan dan batasan
agama. la melihat melampaui apa yang telah ia pelajari di
masa lalu dan menggabungkan pengalamannya dengan
wawasan barunya. la sangat bersyukur dan percaya
bahwa masih banyak yang harus dipelajari dalam
kehidupan ini.

Ted Sun menyadari bahwa jika ingin menjadi sukses, ia
harus menyebarkan dan membagikan cinta ini kepada
mereka yang skeptis dan membutuhkan kebenaran,
sehingga mereka dapat memperoleh manfaat. Melalui
kebenaran cinta kasih yang universal ini, orang-orang
akan mewujudkan kesuksesan dan kelimpahan dalam
tubuh, pikiran, dan jiwa mereka. Selain itu, lebih banyak
cinta kasih akan menjangkau seluruh dunia dan memberi
manfaat bagi semua.

Pada bulan Agustus 2010, Ted Sun terinspirasi untuk
menulis sebuah buku untuk menyebarkan pesan kosmik
ini agar orang-orang dapat mengakses informasi ini.
Prinsip kosmik ini menyerupai kode rahasia, tetapi
rahasia yang dapat dengan cepat dan mudah diperoleh
untuk membantu individu, teman, dan keluarga mereka.
Ia percaya bahwa hal ini akan membawa keharmonisan
bagi dunia, dan mengarah pada masa depan yang lebih
cerah. Dua minggu kemudian, Ted Sun menyelesaikan
dan menerbitkan bukunya, “Super Life Secret Codes”.

Keinginan Ted Sun, yang datang kepadanya sebagai
pesan dari Alam Semesta, adalah untuk mendidik bahwa
cinta dan rasa syukur adalah dua kode kehidupan yang



paling penting di Alam Semesta. Cinta dan rasa syukur
adalah jawaban dari kehidupan yang makmur dan sukses.
Alih-alih  menerapkan metode yang rumit untuk
menyelesaikan masalah dalam hidup, dengan bantuan
kode, masalah dan konflik akan terselesaikan dan pada
akhirnya mengubah kehidupan masyarakat menjadi lebih
baik.

Dunia kemudian dapat mulai bekerja secara harmonis,
dengan demikian, membawa masyarakat lebih dekat dan
bekerja sama dengan lebih baik di semua bidang
kehidupan. Ini bukan hanya slogan "Cinta Kasih dan
Syukur" yang diajarkan di semua agama, tetapi juga
merupakan praktik sehari- hari yang diterapkan dalam
kehidupan sehari-hari dengan mempromosikan prinsip ini
secara serempak. Kami membayangkan masa depan yang
lebih baik dan lebih cerah yang dipenuhi dengan cinta dan
rasa syukur, persatuan dan keharmonisan dalam keluarga
dan masyarakat di seluruh dunia.

Saat ini, Ted Sun adalah pendiri Richest Life USA,
sebuah organisasi kesehatan dan pendidikan spiritual
yang berlokasi di Las Vegas. la telah membantu banyak
orang, di seluruh dunia membawa keajaiban dalam hidup
mereka.



Buku “Super Life Secret Codes” adalah panduan hidup
dan alat yang harus digunakan setiap hari untuk
membantu  Anda mengendalikan hidup melalui
manajemen energi yang sempurna. Setelah Anda
menemukan kode-kode rahasia dan mempelajari cara
menggunakannya, Anda akan dapat mengubah hidup
Anda dan mencapai kesuksesan yang selalu Anda
inginkan. Selain kesuksesan Anda sendiri, Anda juga
akan menjadi kekuatan positif di Alam Semesta yang
akan membantu membuat dunia yang kita tinggali
menjadi tempat yang lebih baik, sekarang dan untuk
generasi mendatang.

Di luar buku “Super Life Secret Codes™, terdapat
keseluruhan sistem yang mencakup program keanggotaan
daring, sedaring/lokakarya, kuliah khusus, kelas, dan
produk lainnya. Untuk informasi lebih lanjut, silakan
hubungi:

Untuk informasi lebih lanjut tentang “Super Life Secret
Codes” dan Lokakarya Online Gratis kami:

Situs web berbahasa Inggris:
www.SuperLifeSecretCodes.com

Situs web berbahasa Mandarin:
www.RichestLife.com


http://www.richestlife.com/

ichest Life didirikan pada tahun 2011 dan

dengan cepat menyebar ke seluruh Asia,

merika Serikat dan Kanada untuk membantu

ratusan ribu orang mengendalikan hidup dengan
menggunakan sistem “Super Life Secret Codes”. Melalui
sistem ini, orang-orang meningkatkan tingkat energi dan
kepercayaan diri mereka sehingga mereka dapat
menemukan lebih banyak kegembiraan dalam hidup dan
jalan menuju kesuksesan dan kelimpahan. Richest Life
menyediakan berbagai program untuk perbaikan mental
dan fisik bagi orang-orang dari segala usia, seperti
menghilangkan stres, hubungan yang lebih baik,
kesehatan, pengembangan energi, dan masih banyak lagi.
Pada tahun 2018, Richest Life USA, dibentuk dengan
misi untuk membantu orang-orang di seluruh Amerika
Serikat dan Eropa untuk mengendalikan hidup dengan

menggunakan Sistem “Super Life Secret Codes”.
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Tel: 626-715-9088 / 714-800-9018
Situs web:

www.SuperLifeSecretCodes.com
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Tel: 604-230-1319/778-918-8177

Line: changchiuchen / carriechen46

WeChat: cccindy4849 / carriechen46

Taiwan
Pusat Kehidupan Terkaya: 02-5599-5439 /
0905-933-943
Email: angel0905933943@gmail.com

Situs web: www.RichestLife.com

Malaysia/Singapura
Pusat Kehidupan Terkaya: 04-383 8826 /
011-26179938
-Wilayah Utara - 012-4269038
-Wilayah Tengah - 013-368 1108
-Wilayah Selatan - 012-773 6121
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-Wilayah Pantai Timur - 016-663 9638
-Singapura - 65-9723 6698

Situs web: sg.RichestLife.com

Hong Kong
Tel: 852-93023756 /
What's app: 93023756
ID WeChat: kendy258 /
Email: lyx0323@yahoo.com.hk
Tel: 852-59818577 / What's app: 59818577
ID WeChat: wilson16188 /
Email: wilson16188@gmail.com


http://www.richestlife.com/sg
mailto:lyx0323@yahoo.com.hk
mailto:wilson16188@gmail.com

R % 77 (BP & SR

(G- W N 1=

R Bl REEHIE

w8 RERREIXFZERERK

HRREETT / BEABRELEHRMBRARAED AR
# #b /100 EIHEERE—EL105811481106 2
B 5 (02)5599-5439

T  # / PR@ SuperLifeCode.com

FRERR AR EEIERR

¥&Z183X  PDF#E

EEXNE 1.20MB

B hR.2024 %05 8

WR R 4R

| S B N/ 9786267308714

€ B/ B

WRIESRIEEFTR BUIEENZE



	1. Penyembuhan Adalah Satu-satunya Cara untuk Meningkatkan Keberuntungan dan Menghindari Kemalangan.
	2. Ketika Anda Memutuskan Arah, Kekuatan Keputusan Itu akan Mengikuti.
	3. Perubahan Kecil dalam Pikiran atau Tindakan Kita Dapat Menciptakan Perbedaan Besar dalam Hasil.
	4. Kehidupan yang Diberkati Dicapai dengan Dasar Penyembuhan Diri Sendiri.
	5. Jadilah Baterai yang Terisi Penuh.
	6. Belajarlah untuk Tidak Menyerah dalam Situasi Apa pun.
	7. Penyembuhan Sejati adalah Penyembuhan Mendalam dari Jiwa.
	8. Anda dan Jiwa Anda Menciptakan Segalanya dalam Hidup.
	9. Pelajaran Hidup yang Belum Terselesaikan Tersimpan Dalam Jiwa.
	10. Jiwa Anda Menentukan Keberuntungan Anda dalam Kehidupan Sekarang.
	11.  Energi Negatif Kehidupan Lampau yang Belum Terselesaikan Adalah Pelajaran dalam Praktek Penyembuhan di Kehidupan Ini.
	12. Perjuangan Antara Energi Positif dan Negatif Menghasilkan Keberuntungan atau Kesialan Anda.
	13. Pembelajaran Kelimpahan yang Konstan Adalah Jalan Keluar Anda.
	14. Tingkatkan Energi Positif untuk Menyelesaikan yang Belum Selesai Pelajaran.
	15. Menggunakan Sumber Daya dari Jiwa Anda Adalah Sebuah Seni.
	16. Pahami Konsep Penting dan Perubahan yang akan Terjadi.
	17. Luka-luka di dalam Jiwa Menunggu Penyembuhan Anda.
	18. Masalah-masalah dalam Hidup Ini Mewakili Memunculkan Kembali Trauma dari Kehidupan Masa Lalu Anda.
	19. Cinta Adalah Ramuan Rahasia untuk Penyembuhan. Hidup akan Menemukan Jalan.
	20. Berikan Diri dan Jiwa Anda Kesempatan yang Adil.
	21. Pindai Hidup Anda Setiap Hari untuk Ketidaklengkapan.
	22. Tidak Ada yang Bisa Membuat Pilihan untuk Anda, Kecuali Anda.
	23. Cinta dan Syukur Adalah Dua Permata Berharga di dalam Kubah Kehidupan.
	24. Cahaya Dibangkitkan oleh Kebajikan, Dipelihara oleh Cinta.
	25. Air Mancur Penyembuhan Mengalir Tanpa Henti.
	Tentang Penulis
	Tentang Richest Life
	AMERIKA SERIKAT
	Kanada
	Taiwan
	Malaysia/Singapura
	Hong Kong


